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ȷɄɃɆȷūȼɁȽɆȼ ɃɅɋɁ 

ºȷˊɞɚɨɛŬɜůɖ 

 

ºȷɜŰɘůɖɣɑŬ 

 

ºȷůɖɣɑŬ  



ȷɄɃȿɈɀȷɁɆȼ-ȷɁɇȽɆȼɊȽȷ  

ºȷˊɞɚɨɛŬɜůɖ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛŮɟɘəɐ əŬŰŬůŰɟɞűɐ Űɤɜ 
ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ ɖ ŬɜŬůŰɞɚɐ Űɞɡ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ 
Űɞɡɠ, Ůɜɩ ɞɘ ůˊɧɟɞɘ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ ɚɘɔɧŰŮɟɞ 

ũɑɜŮŰŬɘ ɛŮ űɡůɘəɎ ɐ ɢɖɛɘəɎ ɛɏůŬ 

ȺűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ Ůˊɑ Ɏɣɡɢɤɜ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɤɜ 

 

 

ºȷɜŰɘůɖɣɑŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛŮɟɘəɐ əŬŰŬůŰɟɞűɐ Űɤɜ 
ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ ŬɜŬůŰɞɚɐ Űɞɡ ˊɞɚɚŬˊɚŬůɘŬůɛɞɨ 
Űɞɡɠ 

ũɑɜŮŰŬɘ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ɢɖɛɘəɩɜ ɞɡůɘɩɜ ˊɞɡ ɚɏɔɞɜŰŬɘ 
ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɎ əŬɘ ŰŬ ɞˊɞɑŬ, ůŮ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ, 
ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŰŬ ɑŭɘŬ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɎ 

ȺűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ůŮ ɕɩɜŰŮɠ ɘůŰɞɨɠ  

 



ȷɄɃȿɈɀȷɁɆȼ 

ºūɡůɘəɎ ɛɏůŬ  

1. ȸɟŬůɛɧɠ  

· ɉɟɧɜɞɠ ɓɟŬůɛɞɨ Űɞɡ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɞɡ: 30 min ůŮ ɜŮɟɧ ɐ 15 min ůŮ 

ɜŮɟɧ ɛŮ ůɧŭŬ 

· ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɛɧɜɞ Ŭɜ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ Ɏɚɚɖ ɢɖɛɘəɐ ɞɡůɑŬ 

2. ɄŬůŰŮɟɑɤůɖ  

· ȸɨɗɘůɛŬ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɤɜ ůŮ ɜŮɟɧ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬɠ 60ɞ -90ɞ C ɔɘŬ 30 

min  

· ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɔɘŬ ˊɚŬůŰɘəɎ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ˊɟɘɜ Ŭˊɧ Űɞ ˊɚɨůɘɛɞ 

& Űɖɜ ŰŮɚɘəɐ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɐ Űɞɡɠ ůŮ əɚɑɓŬɜɞ 

ºɉɖɛɘəɎ ɛɏůŬ 

ɉɖɛɘəɏɠ ɞɡůɑŮɠ ůŮ ɡɔɟɐ ɛɞɟűɐ ɛŮ ɛŮɔɎɚɖ, ɛɏŰɟɘŬ ɐ ɢŬɛɖɚɐ 

ŭɟɎůɖ, ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɓŬəŰɖɟɘɞəŰɧɜŮɠ, ɛɡəɖŰɞəŰɧɜŮɠ, 

ůˊɞɟɞəŰɧɜŮɠ əɚˊ. 



ɉȼɀȽȾȷ ȷɄɃȿɈɀȷɁɇȽȾȷ (Ƚ) 

1. ȷɚəɞɧɚŮɠ  

· ȷɘɗɡɚɘəɐ Ŭɚəɞɧɚɖ 70% & ɘůɞˊɟɞˊɡɚɘəɐ Ŭɚəɞɧɚɖ 90-99% 

Ɇɡɜ: *ȷˊɧ ŰŬ əŬɚɨŰŮɟŬ ɔɘŬ gram+ & gram- ɛɘəɟɧɓɘŬ & Űɞ ɓŬəŰɖɟɑŭɘɞ 
Űɖɠ űɡɛŬŰɑɤůɖɠ 

   *ɇŬɢŮɑŬ ŭɟɎůɖ 30ȭȭɏɤɠ 2ȭ 

Ʉɚɖɜ: *ȳɢɘ ɔɘŬ ɘɞɨɠ & ůˊɧɟɞɡɠ 

      *ȺɑɜŬɘ ŬəɟɘɓɎ, ŮɨűɚŮəŰŬ, ŮɝŬŰɛɑɕɞɜŰŬɘ, ɝɖɟŬɑɜɞɡɜ Űɞ ŭɏɟɛŬ 

2. ȷɚŭŮɒŭŮɠ  

ȾŬŰŬůŰɟɏűɞɡɜ ɘɞɨɠ & ůˊɧɟɞɡɠ ŬɚɚɎ ɏɢɞɡɜ ɘůɢɡɟɐ ɞůɛɐ & ŮɑɜŬɘ 
ŮɟŮɗɘůŰɘəɎ ɔɘŬ ɘůŰɞɨɠ & ɓɚŮɜɜɞɔɧɜɞɡɠ 

· ūɞɟɛŬɚŭŮɒŭɖ ɐ űɞɟɛɧɚɖ: ɞɘ ŬŰɛɞɑ Űɖɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŮ 
əɚɘɓɎɜɞɡɠ ɔɘŬ ŬˊɞɚɨɛŬɜůɖ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɤɜ ˊɞɡ ˊɚɏɜɞɜŰŬɘ ŭɨůəɞɚŬ 
(ůŰɟɩɛŬŰŬ, ɛŬɝɘɚɎɟɘŬ), əŬɚɧ ůɡɜŰɖɟɖŰɘəɧ ɔɘŬ ŭŮɑɔɛŬŰŬ ŬɚɚɎ 
ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ əŬɟəɘɜɞɔɧɜɞɠ  

· ũɚɞɡŰŬɟŬɚŭŮɒŭɖ 2%(Cidex): ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɧ ɛŮɔɎɚɖɠ ŭɟɎůɖɠ & 
ůˊɞɟɞəŰɧɜɞ ɧŰŬɜ ŮɜŮɟɔɞˊɞɘɖɗŮɑ, ɛŮ ŭɘɎɟəŮɘŬ ɏɤɠ 14 ɖɛɏɟŮɠ. 
ȷůűŬɚɏɠ ɔɘŬ ŮɜŭɞůəɧˊɘŬ, ˊɚŬůŰɘəɎ, űŬəɞɨɠ ŬɚɚɎ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 
ɝŮˊɚɡɗɞɨɜ ɔɘŬ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŰɞɜ ɎɟɟɤůŰɞ 



ɉȼɀȽȾȷ ȷɄɃȿɈɀȷɁɇȽȾȷ (ȽȽ) 

3.ūŬɘɜɧɚŮɠ 

· ɉɚɤɟŮɝɘŭɑɜɖ (Hibitan), ŮɝŬɢɚɤɟɞűɨɜɖ (Phisohex), 

ɢɚɩɟɞɝɡɜŮɚɧɚɖ (Dettol). ȷɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɖɜ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ Űɞɡ 

ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ ŭɟɞɡɜ ɤɠ ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɎ ɐ ɤɠ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɎ  

· ȷˊɧ ŰŬ ˊŬɚŬɘɧŰŮɟŬ 

· ȹɟɞɡɜ ůŰŬ ɓŬəŰɖɟɑŭɘŬ, ɧɢɘ ůŮ ɘɞɨɠ & ůˊɧɟɞɡɠ 

· Ɇɡɜ: ŭɟɞɡɜ ůŮ ɢŬɛɖɚɐ ˊɡəɜɧŰɖŰŬ & ɛŮŰɎ Űɞ ůŰɏɔɜɤɛŬ 

· Ʉɚɖɜ: ɏɜŰɞɜɖ ɞůɛɐ, ŰɞɝɘəɎ & ŮɟŮɗɘůŰɘəɎ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɘůŰɞɨɠ  

 

4.ȺɜɩůŮɘɠ Ŭɛɛɤɜɑɞɡ (Cetavlon) 

· Ȱɢɞɡɜ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜɖ ŭɟɎůɖ & ůŬɜ ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɎ 

ŮɝɞɡŭŮŰŮɟɩɜɞɜŰŬɘ ŮɨəɞɚŬ Ŭˊɧ Űɞ ůŬˊɞɨɜɘ, ŭŮɜ ˊɟɞŰɘɛɩɜŰŬɘ 

· ȾŬɚɎ ůŬɜ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɎ, ŭŮɜ ŮɟŮɗɑɕɞɡɜ Űɞɡɠ ɘůŰɞɨɠ 

 



ɉȼɀȽȾȷ ȷɄɃȿɈɀȷɁɇȽȾȷ (ȽȽȽ) 

5. ȺɜɩůŮɘɠ Ŭɚɞɔɧɜɤɜ 

ȷ. ɘɩŭɘŬ & ɘɤŭɞűɧɟŬ: ɘůɢɡɟɎ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɎ əŬŰŬůŰɟɏűɞɡɜ & 

ŬɜŬŮɟɧɓɘŬ ɛɘəɟɧɓɘŬ, ɘɞɨɠ & ůˊɧɟɞɡɠ ŬɚɚɎ ɞɝŮɘŭɩɜɞɡɜ ŰŬ 

ɛɏŰŬɚɚŬ & ɚŮəɘɎɕɞɡɜ Űɞɜ ɘɛŬŰɘůɛɧ 

·ȸɎɛɛŬ ɘɤŭɑɞɡ 10% ůŮ ŬɜɎɛŮɘɝɖ ɛŮ ɞɘɜɧˊɜŮɡɛŬ 

· Betadine 10% ůəŮɨŬůɛŬ ɔɘŬ ŬɜŰɘůɖɣɑŬ Űɞɡ ŭɏɟɛŬŰɞɠ   

·Ƚɤŭɘɞɨɢɞɠ Ʉɞɓɘŭɧɜɖ 7.5% ůŬɜ ɡɔɟɧ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɧ ůŬˊɞɨɜɘ 

 

ȸ. ɢɚɩɟɘŬ & ɢɚɤɟɑɜŮɠ: ŰŬ ˊɘɞ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜŬ ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɎ 

ɢɩɟɤɜ ŮɘŭɘəɎ ɔɘŬ ŮˊɘűɎɜŮɘŮɠ ɛɞɚɡůɛɏɜŮɠ ɛŮ ŬɑɛŬ, ŭɟɞɡɜ ůŮ 

gram+, gram-, ɛɘəɟɧɓɘŬ, ɛɨəɖŰŮɠ, ɘɞɨɠ, ɚɑɔɞ & ůŮ ůˊɧɟɞɡɠ 

ŬɚɚŬ ɞɝŮɘŭɩɜɞɡɜ ŰŬ ɛɏŰŬɚɚŬ 

·Ɉˊɞɢɚɤɟɘəɧ ɜɎŰɟɘɞ, ɡˊɞɢɚɤɟɘəɧ ŬůɓɏůŰɘɞ 

·ɉɚɤɟŬɛɑɜɖ  

 



ȷɁɇȽɆȼɊȽȷ 

 

ɇŬ ˊɘɞ ɔɜɤůŰɎ ŬɜŰɘůɖˊŰɘəɎ ŮɑɜŬɘ: 

 

ºɞɘ ŬɚəɞɧɚŮɠ(Ŭɘɗɡɚɘəɧ ɞɘɜɧˊɜŮɡɛŬ 70%) 

 

ºŰɞ ɓɎɛɛŬ ɘɤŭɑɞɡ & ŰŬ ɘɤŭɞűɧɟŬ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ 

ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ Ůɡɟɏɤɠ (ˊɢ Betadine, Surgidine) 



ȷɆȼɊȽȷ-ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼ 

ºȷůɖɣɑŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɚɐɟɖɠ ŬˊɞɡůɑŬ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ 

Űɤɜ ůˊɧɟɤɜ Űɞɡɠ. ȷűɞɟɎ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ɛɘəɟɞɓɘŬəɐɠ 

Ůˊɘɛɧɚɡɜůɖɠ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɖ, Űɞɜ ŬˊɞəɚŮɘůɛɧ ɐ Űɖɜ 

ŮɝɞɚɧɗɟŮɡůɖ Űɤɜ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ  

 

·ȺűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ɛɧɜɞ ůŮ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ, ŭɘɧŰɘ ɖ ˊɚɐɟɖɠ əŬŰŬůŰɟɞűɐ 

Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ˊɞɡ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůŮ ɕɩɜŰŮɠ ɘůŰɞɨɠ ŭŮɜ 

ŮɑɜŬɘ ŮűɘəŰɐ 

·ȼ ŬůɖɣɑŬ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖ 

 

ºȷˊɞůŰŮɑɟɤůɖ: ŮɑɜŬɘ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŬɡůŰɖɟɩɠ əŬɗɞɟɘůɛɏɜɖ 

əŬɘ ŮɚŮɔɢɧɛŮɜɖ, əŬŰɎ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ˊɚɐɟɖɠ 

ŮɝɎɚŮɘɣɖ əŬɘ əŬŰŬůŰɟɞűɐ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ əŬɘ Űɤɜ 

ůˊɧɟɤɜ Űɞɡɠ 

 

 



ɄȷɅȷȹɃɆȽȷȾȺɆ ɀȺŪɃȹɃȽ ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼɆ (Ƚ) 

ɂɖɟɐ ɗŮɟɛɧŰɖŰŬ: 

 

ºȺɘŭɘəɞɑ əɚɑɓŬɜɞɘ ɛŮ ɕŮůŰɧ ŬɏɟŬ  

º170 ɞC ɔɘŬ 1 ɩɟŬ ɐ 

º160 ɞC ɔɘŬ 2 ɐ 4 ɩɟŮɠ Ŭɜ ŰŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ ɏɢɞɡɜ ɚɎŭɘ ɐ ɚɑˊɞɠ 

 

·ɄɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ  

ºɄɟɞűɨɚŬɝɖ ɏɜŬɜŰɘ ůəɞɡɟɘɎɠ əŬɘ űɗɞɟɎɠ Űɤɜ Ŭɘɢɛɖɟɩɜ Ɏəɟɤɜ 

 

·ɀŮɘɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ 

ºɈɣɖɚɐ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ əŬɘ ŭŮɜ ŬɜŰɏɢɞɡɜ ˊɞɚɚɎ ɡɚɘəɎ 

(ɡűɎůɛŬŰŬ, ˊɚŬůŰɘəɎ) 

ºɀŮɔɎɚɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ 

 

 



ɄȷɅȷȹɃɆȽȷȾȺɆ ɀȺŪɃȹɃȽ ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼɆ (ȽȽ) 

ɄɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ 

ºɆɢŮŰɘəɎ ɢŬɛɖɚɐ 

ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ, ŬɜŮəŰɐ ůŮ 

ˊɞɚɚɎ ɡɚɘəɎ & ɡűɎůɛŬŰŬ 

ºɆɢŮŰɘəɎ ɛɘəɟɐ ŭɘɎɟəŮɘŬ 

ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ 

ºɀɖ Űɞɝɘəɐ 

ºȷˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ 

ºɃɘəɞɜɞɛɘəɐ 

ɀŮɘɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ 

ºɆəɞɡɟɘɎ ůŰŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ 

ºūɗɞɟɏɠ ůŰŬ ŬɘɢɛɖɟɎ ɎəɟŬ & 

ůŰŬ ɛɘəɟɞ-ŮɟɔŬɚŮɑŬ 

(ŮˊŬɜŮɘɚɖɛɛɏɜɞɘ əɨəɚɞɘ 

ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ) 

ºɄɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ŮɔəŬɨɛŬŰɞɠ ůŰɞ 

ˊɟɞůɤˊɘəɧ 

ºȷˊŬɘŰŮɑŰŬɘ ŬɜɞɝŮɑŭɤŰɞ ŭɑəŰɡɞ 

ɜŮɟɞɨ & Ŭˊɘɞɜɘůɛɏɜɞ ɜŮɟɧ 

 

Ɉɔɟɐ ɗŮɟɛɧŰɖŰŬ: 

 
Ⱥɘŭɘəɞɑ əɚɑɓŬɜɞɘ ɛŮ ŬŰɛɧ ɡˊɧ ˊɑŮůɖ 

Å121ɞC ɔɘŬ 30min 

Å134ɞC ɔɘŬ 13min 

Å134ɞC ɔɘŬ 18min  



YũɅȼ ŪȺɅɀɃɆɇȼɇȷ 

 

ºȺɑɜŬɘ ɞ ˊɚɏɞɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧɠ Űɟɧˊɞɠ 

ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ ɡɚɘəɩɜ & ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ ˊɞɡ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 

ŮɡŬɑůɗɖŰŬ ůŰɖɜ ˊɑŮůɖ, ůŰɖ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ & ůŰɖɜ 

ɡɔɟŬůɑŬ  

(CDC NOV 2008,Category IA) 



ȷɈɇɃɀȷɇɃɆ ȾȿȽȸȷɁɃɆ ȾȺɁɃɈ (FLASH) 

ºɈˊŮɟŰŬɢŮɑŬ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖ 

ºŪŮɟɛɞəɟŬůɑŬ: 132ɞ -134ɞ C 

ºȾɨɟɘɞɠ ɢɟɧɜɞɠ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ: 3 min 

ºȹɘɎɟəŮɘŬ əɚɘɓŬɜɘůɛɞɨ: 5-10 min 

ºɉɟɐůɖ: 

·ɀɧɜɞ ŮɚŮɨɗŮɟŬ ŮɟɔŬɚŮɑŬ (ɧɢɘ ŰɡɚɘɔɛɏɜŬ) 

·ɀɘəɟɧɠ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŮɟɔŬɚŮɑɤɜ (1-10 Űɛɢ) 

·ȾɞɜŰɎ ůŰɖ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɐ ŬɑɗɞɡůŬ 

 

·ɀɧɜɞ ůɡɛˊɚɖɟɤɛŬŰɘəɐ ɐ ŮˊŮɑɔɞɡůŬ ɢɟɐůɖ!!!!! 





ɄȷɅȷȹɃɆȽȷȾȺɆ ɀȺŪɃȹɃȽ ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼɆ (ȽȽI) 

ºɄɚŮɞɜɏəŰɖɛŬ 

ũɘŬ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ 
ůŰɖɜ ɡɣɖɚɐ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ 
(ˊɚŬůŰɘəɎ, ŮɚŬůŰɘəɎ, 
ŮɟɔŬɚŮɑŬ ŭɑəɖɜ 
ŰɖɚŮůəɞˊɑɞɡ, 
ŬɜŬɘůɗɖůɘɞɚɞɔɘəɧ ɡɚɘəɧ, 
ɚŮˊŰɎ ŮɟɔŬɚŮɑŬ, əŬɚɩŭɘŬ, 
ɓɖɛŬŰɞŭɧŰŮɠ, əŬɟŭɘŬəɏɠ 
ɓŬɚɓɑŭŮɠ) 

 

ºɀŮɘɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ 

·ȺɨűɚŮəŰɞ & Űɞɝɘəɧ Ŭɏɟɘɞ: 
ŮɟŮɗɘůɛɧɠ ŭɏɟɛŬ, ɛɎŰɘŬ, 
ɓɚŮɜɜɞɔɧɜɞɘ 

·12 ɩɟŮɠ ˊŮɟɑˊɞɡ ɔɘŬ 
ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖ 

·Ůˊɘˊɚɏɞɜ ɢɟɧɜɞɠ ɔɘŬ Űɖɜ 
ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɖ Űɞɡ ŬŮɟɑɞɡ Ŭˊɧ ŰŬ 
ɡɚɘəɎ (ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ɡɚɘəɧ)ˊɢ 
ŮɟɔŬɚŮɑŬ ɛŮ űŬəɞɨɠ, ŮɚŬůŰɘəɎ ɐ 
ˊɞɟɩŭɖ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ 
24h 

 

ȷˊɞůŰŮɑɟɤůɖ ɛŮ ŬɏɟɘŬ:  
 

ȾɚɑɓŬɜɞɘ ɧˊɞɡ ŰɞˊɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ ŬɛˊɞɨɚŮɠ ɛŮ ɞɝŮɑŭɘɞ Űɞɡ 

ŬɘɗɡɚŮɜɑɞɡ (Ethylene oxide/ETO) ɡˊɧ ŮɚŬűɟɎ Ŭɡɝɖɛɏɜɖ ˊɑŮůɖ & 

ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ (35ɞ-55ɞ C) 





ɆɈũɉɅɃɁȺɆ ɀȺŪɃȹɃȽ ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼɆ  

ɈˊŮɟɞɝŮɑŭɘɞ Űɞɡ ɡŭɟɞɔɧɜɞɡ (H2O2, ˊɚɎůɛŬ): 

 

ºȾɚɑɓŬɜɞɠ ɛŮ əŮɜɧ & ɢŬɛɖɚɐ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ (10-40ɞC), 
ɧˊɞɡ ɛˊŬɑɜŮɘ Űɞ ɡɔɟɧ ŭɘɎɚɡɛŬ H2O2 

ºɀŮŰŬŰɟɏˊŮŰŬɘ ůŮ ɜɏűɞɠ Ŭˊɧ ɗŮŰɘəɎ & ŬɟɜɖŰɘəɎ 
űɞɟŰɘůɛɏɜŬ ůɤɛŬŰɑŭɘŬ ɛŬɕɑ ɛŮ ɞɡŭɏŰŮɟŮɠ ŬŰɞɛɘəɏɠ & 
ɛɞɟɘŬəɏɠ ŭɞɛɏɠ (ˊɚɎůɛŬ) 

ºɄŮɟɘɓɎɚɚŮɘ ŰŬ ˊɟɞɠ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ 

ºȳɚŬ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɞɡ ˊɚɎůɛŬŰɞɠ ŬɜŰɘŭɟɞɨɜ ɛŮ Űɘɠ 
əɡŰŰŬɟɘəɏɠ ɛŮɛɓɟɎɜŮɠ, ŰŬ ɏɜɕɡɛŬ ɐ ŰŬ ɜɞɡəɚŮɥəɎ ɞɝɏŬ, 
ŭɘŬəɧˊŰɞɜŰŬɠ Űɘɠ ɕɤŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɤɜ 
ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ 

ºɇɏɚɞɠ, ɞɘ ŮɜŮɟɔɏɠ ŭɞɛɏɠ ŬɜŬůɢɖɛŬŰɑɕɞɜŰŬɘ ůɡɜɗɏŰɞɜŰŬɠ 
ɞɝɡɔɧɜɞ & ɡŭɟŬŰɛɞɨɠ, ɢɤɟɑɠ ŰɞɝɘəɎ ŬˊɧɓɚɖŰŬ 

 



ɈɄȺɅɃɂȺȲȹȽɃ ɇɃɈ ɈȹɅɃũȳɁɃɈ 

ɄɚŮɞɜŮəŰɐɛŬŰŬ 

ºȷůűŬɚɏɠ ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ & Űɞ 
ˊɟɞůɤˊɘəɧ 

ºȹŮɜ ŬűɐɜŮɘ ɡˊɧɚŮɘɛɛŬ & ŭŮɜ 
ŬˊŬɘŰŮɑŰŬɘ ŬŮɟɘůɛɧɠ Űɤɜ 
ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɤɜ ɡɚɘəɩɜ 

ºɆɨɜŰɞɛɞɠ əɨəɚɞɠ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ 
(28-52 ɚŮˊŰɎ) 

ºȽŭŬɜɘəɧ ɔɘŬ ŰŬ ɗŮɟɛɞŮɡŬɑůɗɖŰŬ 
ɡɚɘəɎ & ɔɘŬ ŰŬ ɡɚɘəɎ ŮɡŬɑůɗɖŰŬ 
ůŰɖɜ ɡɔɟŬůɑŬ  

ºȺɨəɞɚɞ ůŰɖɜ ɢɟɐůɖ, ůŰɖɜ 
ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ & əŬŰŬɔɟŬűɐ 

ºȾŬŰɎɚɚɖɚɞ & ɎɟɘůŰŬ ůɡɛɓŬŰɧ ɛŮ 
Űɞɜ ɘŬŰɟɞŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɧ Ůɝɞˊɚɘůɛɧ 

 

 

Ⱦɨɟɘɞ ɀŮɘɞɜɏəŰɖɛŬ 

ºȹɘɎɛŮŰɟɞɠ Ŭɡɚɞɨ & ɛɐəɞɠ 
Ůɜŭɞůəɞˊɑɤɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 
ŬˊɞŰŮɚŮɑ ŬˊŬɔɞɟŮɡŰɘəɧ 
ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ 

ºɃŭɖɔɑŮɠ ȾŬŰŬůəŮɡŬůŰɐ 

 





ȽɃɁȽȻɃɈɆȷ ȷȾɇȽɁɃȸɃȿȽȷ  

ȼ ŮɜɏɟɔŮɘŬ Űɤɜ ɘɧɜŰɤɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɘůɢɤɟɐůŮɘ ůŰɖɜ ɨɚɖ, 
ɛŮŰŬŰɟɏˊŮŰŬɘ ůŮ ɗŮɟɛɘəɐ ɐ ɢɖɛɘəɐ ŮɜɏɟɔŮɘŬ & əŬŰŬůŰɟɏűŮɘ Űɞɡɠ 
ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ůɢŮŰɘəɎ ŮɨəɞɚŬ (ŭɘŬůˊɎ ŭŮůɛɞɨɠ, ˊɟɞəŬɚŮɑ 
ɓɚɎɓŮɠ əŬ) 

Ⱥɑŭɖ ŬəŰɘɜɩɜ: ŬəŰɑɜŮɠ ɔ & ɡˊŮɟɘɩŭŮɘɠ 

 

ºɀɏɗɞŭɞɠ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ ůŮ ɢŬɛɖɚɐ ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ 

ºȺɟɔɞůŰŬůɘŬəɐ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖ ůŮ Ůɘŭɘəɞɨɠ ůŰŬɗɛɞɨɠ ɟŬŭɘŮɜɏɟɔŮɘŬɠ 
(ˊɞɚɨˊɚɞəŮɠ ŮɔəŬŰŬůŰɎůŮɘɠ & Ůɘŭɘəɏɠ ˊɟɞűɡɚɎɝŮɘɠ) 

ºȷˊɞůŰŮɑɟɤůɖ ɛŮɔɎɚɖɠ əɚɑɛŬəŬɠ 

ºɃɘəɞɜɞɛɘəɎ Ŭůɨɛűɞɟɖ ɔɘŬ ŰŬ ɜɞůɞəɞɛŮɑŬ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɖɜ 
ȺɇɃ/ PLASMA  

ºɉɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɔɘŬ ɛɞůɢŮɨɛŬŰŬ, ɘŬŰɟɞŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɧ Ůɝɞˊɚɘůɛɧ & 
ɡɚɘəɎ (əŬɗŮŰɐɟŮɠ, ɔɎɕŮɠ) 

 



ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼ ɀȺ ɈũɅȺɆ ɉȼɀȽȾȺɆ ȹȽȷȿɈɆȺȽɆ 

ºɇŬ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɓɡɗɘůŰɞɨɜ ŮɜŰŮɚɩɠ ůŰɖ ŭɘɎɚɡůɖ ɔɘŬ 
ɞɟɘůɛɏɜɖ ɩɟŬ 

ºɃɘ ŬɚŭŮɒŭŮɠ & ŰŬ ˊŬɟɎɔɤɔɎ Űɞɡɠ: 

·ȼ űɞɟɛŬɚŭŮɒŭɖ  & ɖ ɔɚɞɡŰŬɟŬɚŭŮɒŭɖ (ůəŮɡɎůɛŬŰŬ: Septo 
2000,Cidex) 

 

ºȺɑɜŬɘ ůɢŮŰɘəɎ ŬɝɘɧˊɘůŰŬ ɀɃɁɃ ŮɎɜ ˊɟɞɖɔŮɑŰŬɘ ůɢɞɚŬůŰɘəɧɠ 
əŬɗŬɟɘůɛɧɠ ȾȷȽ ŰɖɟɞɨɜŰŬɘ ɞɘ əŬŰɎɚɚɖɚŮɠ ɞŭɖɔɑŮɠ ůŮ ɧŰɘ 
ŬűɞɟɎ Űɖɜ ŬɟŬɑɤůɖ, Űɞ ɢɟɧɜɞ ŭɟɎůɖɠ (ŮˊŬűɐɠ), Űɖ 
ɗŮɟɛɞəɟŬůɑŬ & Űɞ pH 

ºɇŬ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ɝŮˊɚɏɜɞɜŰŬɘ ˊɟɘɜ Űɖ ɢɟɐůɖ 

ºɆŮ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟŮɠ ůɡɔəŮɜŰɟɩůŮɘɠ & ɚɘɔɧŰŮɟɞ ɢɟɧɜɞ ɛˊɞɟɞɨɜ 
ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŬɜ ɡɣɖɚɞɨ ɓŬɗɛɞɨ ŬˊɞɚɡɛŬɜŰɘəɎ!  

ºȹŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ɓɘɞɚɞɔɘəɧɠ ŭŮɑəŰɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ 
Űɖɠ ŬˊɞůŰŮɑɟɤůɖɠ 

 







ȹȽȷɅȾȺȽȷ ȷɄɃɆɇȺȽɅɋɆȼɆ (ɈũɅȼ)  

ɄɟɤŰɞəɞɚɚɞ 4ɖɠ ɈɄȺ2014 

ȰɚŮɔɢɞɠ ɏəɗŮůɖɠ  

ɇŬɘɜɑŬ ȹŮɑəŰɖɠ ȷŰɛɞɨ  

ɇŬɘɜɑŬ ȹŮɑəŰɖɠ ɃɝŮɘŭɑɞɡ Űɞɡ ȷɘɗɡɚŮɜɑɞɡ  

ɇŬɘɜɑŬ ȹŮɑəŰɖɠ ɂɖɟɐɠ ŪŮɟɛɧŰɖŰŬɠ  

ȼɛŮɟɞɛɖɜɑŬ  

ȷəŮɟŬɘɧŰɖŰŬ ˊŬəɏŰɞɡ!!! 





ȷɄɃɆȷūȼɁȽɆȼ ɃɅɋɁ 

 

ºȾŬɗŬɟɐ ŰŮɢɜɘəɐ 

 

ºȯůɖˊŰɖ ŰŮɢɜɘəɐ ɛɖ ŮˊŬűɐɠ 

 

ºȯůɖˊŰɖ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɐ ŰŮɢɜɘəɐ  

 



           ȷɚɚɘɩɠ:  

      Non touch AT 

         Classic AT 



ȾȷŪȷɅȼ ɇȺɉɁȽȾȼ 

ºȺɑɜŬɘ ɛɘŬ ŰŮɢɜɘəɐ ɛɖ ŮˊŬűɐɠ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɔɘŬ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖ ɢɟɐůɖ ɛɖ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɤɜ 

ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɤɜ / ɡɔɟɩɜ ŬɚɚɎ ŬˊɞůəɞˊŮɑ ůŰɖ ɛŮɑɤůɖ Űɞɡ əɘɜŭɨɜɞɡ 

ɛɧɚɡɜůɖɠ Ŭˊɧ ˊŬɗɞɔɧɜɞɡɠ (ŮˊɘɓɚŬɓŮɑɠ) ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ɧůɞ 

ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ 

 

ºȺɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɔɘŬŰɑ ŬˊɞŰɟɏˊŮɘ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ Űɘɠ ɚɞɘɛɩɝŮɘɠ  

ºɄŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ:  

· űɟɞɜŰɑŭŬ ɢɟɧɜɘɞɡ Űɞɡ ɏɚəɞɡɠ Űɤɜ ˊɞŭɘɩɜ 

· ɢɞɟɐɔɖůɖ ɛɘŬɠ ɏɜŮůɖɠ 

· ŬűŬɑɟŮůɖ ˊŮɟɘűŮɟɘəɞɨ IV əŬɗŮŰɐɟŬ 

· ŬűŬɑɟŮůɖ Ůɜɧɠ əŬɗŮŰɐɟŬ ɞɨɟɤɜ 

· ɎŭŮɘŬůɛŬ ůɎəɞɡ ůɡɚɚɞɔɐɠ ɞɨɟɤɜ 

· ɚɞɡŰɟɧ ŬůɗŮɜɞɨɠ 

· ŭɘŬŰɐɟɖůɖ əŬɗŬɟɞɨ Űɞɡ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ ɢɩɟɞɡ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ 



ȷɆȼɄɇȽȾȼ ɇȺɉɁȽȾȼ ɀȼ ȺɄȷūȼɆ (ȷɇɀȺ) 

ºȺűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ɤɠ Űɞ ɛɏůɞ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɐ ŮɚŬɢɘůŰɞˊɞɑɖůɖɠ 

Űɞɡ əɘɜŭɨɜɞɡ ŮɘůŬɔɤɔɐɠ ɓɚŬɓŮɟɩɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ 

ůŰŬ ůɖɛŮɑŬ əɚŮɘŭɘɎ Űɞɡ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ ɐ ůŰɘɠ ɗɏůŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ 

Űɞɡ ůɩɛŬŰɞɠ ɧŰŬɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əɚɘɜɘəɏɠ 

ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ/ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ  

 

ºɆɖɛŮɑŬ əɚŮɘŭɘɎ ŮɑɜŬɘ  ŮəŮɑɜŬ ŰŬ ɛɏɟɖ Űɞɡ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ ɖ 

Ůˊɘɛɧɚɡɜůɖ Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ŬɡɝɎɜŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ 

ɚɞɑɛɤɝɖɠ & ɔɘŬ Űɞ ɚɧɔɞ ŬɡŰɧ ŭŮɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɔɔɑɕɞɜŰŬɘ 

ɞɨŰŮ ɎɛŮůŬ ɛŮ ŰŬ ɢɏɟɘŬ, ɞɨŰŮ ɛŮ Ɏɚɚɞ ɛɖ ůŰŮɑɟɞ ɡɚɘəɧ, 

Ůɝɞˊɚɘůɛɧ ɐ ŮˊɘűɎɜŮɘŮɠ 

 





ɄȷɅȷȹȺȽũɀȷ 

ºɇŬ ůɖɛŮɑŬ əɚŮɘŭɘɎ, əŬŰɎ Űɖ ɢɞɟɐɔɖůɖ ŮɜŭɞűɚɏɓɘŬɠ 
ɜɞůɖɚŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ ˊŮɟɘˊɞɑɖůɖ Űɤɜ əŮɜŰɟɘəɩɜ űɚŮɓɘəɩɜ 
əŬɗŮŰɐɟɤɜ, ŮɑɜŬɘ: 

· ȼ Ɏəɟɖ (beck) Űɖɠ ůűɟɘɔɎɠ  

· ȼ ɓŮɚɧɜŬ Űɖɠ ůɨɟɘɔɔŬɠ (Ŭɘɢɛɐ əŬɘ ůɩɛŬ)  

· ɇɞ ůɖɛŮɑɞ ˊɟɧůɓŬůɖɠ ůŰɞɜ ŬɔɔŮɘŬəɧ əŬɗŮŰɐɟŬ (ˊ.ɢ. 3-way)  

· ɇŬ ůɡůŰɐɛŬŰŬ əŬɘ ɞɘ ˊɟɞŮəŰɎůŮɘɠ ŮɜŭɞűɚɏɓɘŬɠ ɢɞɟɐɔɖůɖɠ 
ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɤɜ Űɤɜ Ůɝɐɠ:  

· ɇɞɡ ɟɨɔɢɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɞɜ Ŭůəɧ (ˊŮɟɘɏəŰɖ) Űɞɡ 
Ůɜŭɞűɚɏɓɘɞɡ ŭɘŬɚɨɛŬŰɞɠ  

· ɇɞɡ Ɏəɟɞɡ Űɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɢɞɟɐɔɖůɖɠ 

· ȳɚɤɜ Űɤɜ ůɡɜŭɏůŮɤɜ  

· ɇɞɡ ŮɚŬůŰɘəɞɨ ůɖɛŮɑɞɡ Ůɘůɧŭɞɡ ɔɘŬ ŮɜŭɞűɚɏɓɘŬ ɜɞůɖɚŮɑŬ 

· ɇɞ ŮɚŬůŰɘəɧ ˊɩɛŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɏəŰɖ (ɞɟɞɨ ɐ űɚŬəɧɜ)  

· ɇŬ ŬɡŰɞəɧɚɚɖŰŬ ŮˊɘɗɏɛŬŰŬ ï ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ŰŬ ůɖɛŮɑŬ Űɤɜ 
ŮˊɘɗŮɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŮ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɖɜ ˊɨɚɖ Ůɘůɧŭɞɡ Űɞɡ 
ŮɜŭŬɔɔŮɘŬəɞɨ əŬɗŮŰɐɟŬ.  

 



ȺɁȹȺȽɂȺȽɆ ȺūȷɅɀɃũȼɆ ȷɇɀȺ 

ºȹɘŬŭɘəŬůɑŮɠ  ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ:  

 

·ɆŰɖɜ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ & ɢɞɟɐɔɖůɖ ŮɜŭɞűɚɏɓɘŬɠ ɜɞůɖɚŮɑŬɠ  

·ɆŰɖ ɢɞɟɐɔɖůɖ ˊŬɟŮɜŰŮɟɘəɐɠ ŭɘŬŰɟɞűɐɠ (ůɨɜŭŮůɖ ɛŮ Űɞɜ 

ŬůɗŮɜɐ)  

·ɆŰɖɜ ŬɚɚŬɔɐ ŮˊɘɗŮɛɎŰɤɜ & Űɞɡɠ ɢŮɘɟɘůɛɞɨɠ ůŮ əŮɜŰɟɘəɧ 

űɚŮɓɘəɧ əŬɗŮŰɐɟŬ (ɘůɢɨŮɘ & ɔɘŬ əŬɗŮŰɐɟŮɠ Űɨˊɞɡ 

Hickman)  

 



ȸȷɆȽȾȺɆ ȷɅɉȺɆ ȷɇɀȺ 

* ɇŬ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ ɔɎɜŰɘŬ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŬ ŮɎɜ 

ɔɑɜŮŰŬɘ ůɤůŰɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɤɜ əɘɜŭɨɜɤɜ ůŮ əɎɗŮ 

ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 
(ɄɟɤŰɧəɞɚɚɞ 4ɖɠ ɈɄȺ 2014) 





ȺȽȹȽȾȺɆ ɄɅɃūɈȿȷɂȺȽɆ  



ɉȺȽɅɃɈɅũȽȾȼ ȷɆȼɄɇȼ ɇȺɉɁȽȾȼ 

ºȺɑɜŬɘ ɛɘŬ ŬɡůŰɖɟɐ ŰŮɢɜɘəɐ ˊɞɡ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ 
ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɝɎɚŮɘɣɖ Űɤɜ ɛɘəɟɞɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ Ŭˊɧ ɛɘŬ 
ˊŮɟɘɞɢɐ 

ȺűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ůŰŬ 
ɢŮɘɟɞɡɟɔŮɑŬ & ůŮ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ŮɝŮɘŭɘəŮɡɛɏɜŮɠ ŭɞɛɏɠ 

ɆŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖ ŭɘŬŰɐɟɖůɖ Űɖɠ ŬůɖɣɑŬɠ & ůŰɖɜ ŮɚŬɢɘůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ 
əɘɜŭɨɜɞɡ ŮɘůŬɔɤɔɐɠ ˊŬɗɞɔɧɜɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ůŰɞ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɧ 
ŰɟŬɨɛŬ  

(Hart 2007, Wilson 2006) 

º  ȯůɖˊŰɞ ˊŮŭɑɞ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ˊŮɟɘɞɢɐ ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑŰŬɘ ɩůŰŮ ɜŬ 
ɡˊɎɟɢŮɘ ŮɚŮɔɢɧɛŮɜɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɔɨɟɤ ɛɑŬ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ & ɜŬ 
ˊɟɞůŰŬŰŮɨɞɜŰŬɘ ŰŬ ůɖɛŮɑŬ & ɞɘ ɗɏůŮɘɠ əɚŮɘŭɘɎ 

ɀˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ ɛŮ Űɖɜ ŰɞˊɞɗɏŰɖůɖ Ůɜɧɠ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞɡ 
əŬɚɨɛɛŬŰɞɠ (ˊŮŭɑɞ) ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɞ ůɖɛŮɑɞ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ & ˊɎɜɤ 
ůŰɖɜ ŮˊɘűɎɜŮɘŬ ˊɞɡ ɗŬ ŰɞˊɞɗŮŰɖɗɞɨɜ ŰŬ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ 
ŮɟɔŬɚŮɑŬ & ɡɚɘəɎ 



ȹȽȺŪɁȼ ɄɅɃɇɈɄȷ ï ȷũũȿȽȷ  

 

ºóThe ANTT-Approachô 

An International Campaign designed to promote 

the essential elements of safe aseptic technique  

 

º6 ɓɐɛŬŰŬ ɔɘŬ ŬůűŬɚɐ ɎůɖˊŰɖ ŰŮɢɜɘəɐ ˊɎɜŰŬ & 

ˊŬɜŰɞɨ 





(Hunt 2014) 



ºɆɨɜŭŮůɛɞɠ ȺɔɔŮɔɟŬɛɛɏɜɤɜ ɁɞůɖɚŮɡŰɩɜ 

ɄŮɟɘŮɔɢŮɘɟɖŰɘəɐɠ ɁɞůɖɚŮɡŰɘəɐɠ  

 

ºȾɞɚɞɟɎɜŰɞ, ȼɄȷ 

 

º2005, ůɨůŰŬůɖ əŬŰŮɡɗɡɜŰɐɟɘɤɜ ɞŭɖɔɘɩɜ: 

çɆɡɜɘůŰɩɛŮɜŮɠ ɄɟŬəŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖ ȹɘŬŰɐɟɖůɖ 

ȷˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞɡ ɄŮŭɑɞɡè  

 

ºɄŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ŮˊŰɎ ůɡɜɘůŰɩɛŮɜŮɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ  



ɆɈɁȽɆɇɋɀȺɁȼ ɄɅȷȾɇȽȾȼ Ƚ 

ɇŬ çˊɚɡɛɏɜŬè (scrubbed) ɎŰɞɛŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŭɞɡɚŮɨɞɡɜ ɛɏůŬ ůŮ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞ 
ˊŮŭɑɞ 

 

º Ʉɟɘɜ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɖɠ ŮɜŭɡɛŬůɑŬɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŰɘůɖɣɑŬ Űɤɜ ɢŮɟɘɩɜ 
Űɖɠ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɐɠ ɞɛɎŭŬɠ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ ɞŭɖɔɑŮɠ  

º ɇɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧ ŮɜŰɧɠ Űɞɡ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞɡ ˊŮŭɑɞɡ űɞɟɎŮɘ əŬɗŬɟɏɠ ůŰɞɚɏɠ, əŬˊɏɚŬ 
& Űɏɚɞɠ Űɘɠ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŮɠ ɟɧɛˊŮɠ & ŰŬ ɔɎɜŰɘŬ 

º ɇɞ çˊɚɡɛɏɜɞè ˊɟɞůɤˊɘəɧ űɞɟɎŮɘ Űɖɜ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɖ ɟɧɛˊŬ &ŰŬ ɔɎɜŰɘŬ ůŮ 
ŬůűŬɚɐ ŬˊɧůŰŬůɖ Ŭˊɧ Űɞ əɨɟɘɞ ŰɟŬˊɏɕɘ ŮɟɔŬɚŮɘɞŭɞůɑŬɠ 

º Ƀɘ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŮɠ ɟɧɛˊŮɠ űŰɘɎɢɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜŬ ɡɚɘəɎ, ˊɞɡ ˊŬɟɏɢɞɡɜ 
ˊɚɐɟɖ ŬŭɘɎɓɟɞɢɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ & ŮɑɜŬɘ  ůŰɞ əŬŰɎɚɚɖɚɞ ɛɏɔŮɗɞɠ  

º ȼ ɛˊɟɞůŰɘɜɐ ˊɚŮɡɟɎ Űɖɠ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɖɠ ɟɧɛˊŬɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɖ Ŭˊɧ 
Űɞ ɨɣɞɠ Űɞɡ ůŰɐɗɞɡɠ ɏɤɠ Űɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞɡ ˊŮŭɑɞɡ  

º ɇŬ ɛŬɜɑəɘŬ Űɖɠ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɖɠ ɟɧɛˊŬɠ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ Ŭˊɧ ŭɨɞ 
ŮəŬŰɞůŰɎ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɞɜ ŬɔəɩɜŬ ɏɤɠ Űɖ ɛŬɜůɏŰŬ, ˊŮɟɘűŮɟɘəɎ 

º Ƀɘ ɛŬɜůɏŰŮɠ Űɤɜ ɛŬɜɘəɘɩɜ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ɛɞɚɡůɛɏɜŮɠ ɧŰŬɜ ŰŬ ɢɏɟɘŬ ˊŮɟɎůɞɡɜ ˊɏɟŬ 
Ŭˊɧ Űɖ ɛŬɜůɏŰŬ. 

º ȺɚɏɔɢŮŰŬɘ ɖ ŬəŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɔŬɜŰɘɩɜ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡɠ 

º ɇŬ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ ɔɎɜŰɘŬ ˊɞɡ ɛɞɚɨɜɞɜŰŬɘ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɚɚɎɕɞɜŰŬɘ ɧůɞ ˊɘɞ ɎɛŮůŬ 
ɔɑɜŮŰŬɘ Ŭɚɚɘɩɠ əŬŰŬɔɟɎűŮŰŬɘ Űɞ ůɡɛɓɎɜ & ŮűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ɜɏɞ ɔɎɜŰɘ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɞ 
ˊɟɩŰɞ ɏɤɠ ɧŰɞɡ ŬɡŰɧ ɜŬ ŬɚɚŬɢŰŮɑ 





ɆɈɁȽɆɇɋɀȺɁȼ ɄɅȷȾɇȽȾȼ ȽȽ 

ȷˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ əŬɚɨɛɛŬŰŬ /ˊŮŭɑŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ 

ɩůŰŮ ɜŬ ŮɝŬůűŬɚɑɕŮŰŬɘ ɏɜŬ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞ ˊŮŭɑɞ 

 

· ȺˊɘɚɏɔɞɜŰŬɘ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ ůɡɜɘůŰɩɛŮɜŮɠ ɞŭɖɔɑŮɠ 

· ɇɞˊɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ ůŰɞɜ ŬůɗŮɜɐ, ŰŬ ɏˊɘˊɚŬ & Űɞɜ Ůɝɞˊɚɘůɛɧ ˊɞɡ 

ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ ůŰɞ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜɞ ˊŮŭɑɞ 

· ȼ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɞɡɠ ɜŬ ɔɑɜŮŰŬɘ ɧůɞ ˊɘɞ ɐˊɘŬ ŮɑɜŬɘ ŭɡɜŬŰɧɜ 

· ȾɟŬŰɞɨɜŰŬɘ ůŰŬɗŮɟɎ, ɣɖɚɧŰŮɟŬ Ŭˊɧ Űɞ ɨɣɞɠ Űɞɡ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɞɨ 

əɟŮɓŬŰɘɞɨ & ŰɞˊɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ɢŮɘɟɞɡɟɔɘəɧ ˊŮŭɑɞ ˊɟɞɠ Űɖɜ 

ˊŮɟɘűɏɟŮɘŬ (ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŰɟɞˊɞˊɞɘɖɗŮɑ) 

 

· ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɞɡ çůŰɟɤůɑɛŬŰɞɠè ŰŬ ŬˊɞůŰŮɘɟɤɛɏɜŬ ɛŮ ɔɎɜŰɘŬ 

ɢɏɟɘŬ ˊɟɞůŰŬŰŮɨɞɜŰŬɘ əɎŰɤ Ŭˊɧ ŰŬ əŬɚɨɛɛŬŰŬ 

 

· ɀŮŰɎ Űɖɜ ŰɞˊɞɗɏŰɖůɖ Űɤɜ əŬɚɡɛɛɎŰɤɜ ŭŮɜ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɔɑɜŮŰŬɘ 

ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ɛŮŰŬŰɧˊɘůɖ ɐ ɛŮŰŬəɑɜɖůɐ Űɞɡɠ 

 




