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Ο ζπξενεηδήο αδέλαο



Ο ζπξενεηδήο αδέλαο

 Δλδνθξηλήο αδέλαο, όκνηνο κε ζπξεό

 ην ύςνο ηνπ 5νπ έσο 7νπ απρεληθνύ ζπνλδύινπ

 Βάξνπο 25-30 gr ζηνλ ελήιηθα

 Γπν πιάγηνη ινβνί 

 Ιζζκόο ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα (ΘΑ)

 Ππξακνεηδήο ινβόο

 Παξαζπξενεηδείο αδέλεο 



εκβξπνινγία

 Σα παξαζπιαθηώδε θύηηαξα πξνέξρνληαη από θύηηαξα ηνπ 
λεπξνεμσδέξκαηνο ή ηεο λεπξηθήο αθξνινθίαο

 Σα ζπξενεηδηθά ζπιάθηα πξνέξρνληαη από ην ελδόδεξκα ηνπ εδάθνπο 
ηνπ θάξπγγα κεηαμύ ηνπ πξώηνπ θαη ηέηαξηνπ θαξπγγηθνύ 
θνιπώκαηνο

 Σελ 4ε εβδνκάδα ηεο θύεζεο αλαπηύζζεηαη κε ηε κνξθή 
ζπξενγισζζηθνπ πόξνπ από ην ηπθιό ηξήκα ηεο ξίδαο ηεο γιώζζαο 
πεξλά κπξνζηά από ην πνεηδέο νζηό γηα λα θαηέβεη κπξνζηά από ηελ 
ηξαρεία θαη λα ζρεκαηίζεη ηνπο ινβνύο δε θαη αξ ηνλ ηζζκό θαη ηνλ 
ππξακνεηδή ινβό

 Γισζζηθόο ζπξενεηδήο



εκβξπνινγία



Κάζε ινβόο έρεη ηξεηο επηθάλεηεο

 Σελ πξόζζηα: θαιύπηεηαη απν ηνλ ζηεξλνϋνεηδή θαη ηνλ  

ππνθείκελν ζηεξλνζπξενεηδή κπ θαη άλσ 

γαζηέξα ηνπ σκνϋνεηδνύο κπόο

Ο ΚΜ επηθαιύπηεη ηνπο θάησζελ ηνπ πνεηδνύο κύεο 

 Σελ νπίζζηα έμσ: επξίζθεηαη ζε επαθή κε ην αγγεηνλεπξώδεο

δεκάηην ηνπ ηξαρήινπ

 Σελ έζσ: έξρεηαη ζε επαθή κε ην ιάξπγγα θαη ηελ ηξαρεία, πξνο      

ηα άλσ έξρεηαη ζε ζρέζε κε ηνλ θάησ θαξπγγηθό

ζθηγθηήξα θαη ηνλ έμσ θιάδν ηνπ άλσ ιαξπγγηθνύ λεύξνπ

ελώ ε θαηώηεξε κνίξα ηεο έξρεηαη ζε ζρέζε κε ην θάησ 

ιαξπγγηθό λεύξν θαη ηελ ηξαρεηννηζνθαγηθή αύιαθα θαη             

παξαζπξενεηδείο αδέλεο



Ο ΘΑ ζηεξίδεηαη ζηνλ ηξάρειν από ηνλ θξηθνεηδή

θαη ζπξενεηδή ρόλδξν κε ζπλδέζκνπο:

 Πξόζζηνο θξεκαζηήξηνο 

 Οπίζζηνο θξεκαζηήξηνο (ζύλδεζκνο ηνπ Βerry)

 Αλειθηήξαο ηνπ ΘΑ κπο

 Η θνξπθή ηνπ ΘΑ θηάλεη κέρξη ην ύςνο ηεο ινμήο γξακκήο ηνπ 
ζπξενεηδνύο ρόλδξνπ 

 Η βάζε θάζε ινβνύ θηάλεη ζην επίπεδν ηνπ 4- 5νπ εκηθξίθηνπ ηεο 
ηξαρείαο





Πεξηηνλίεο ηνπ ηξαρήινπ



Καιύπηεηαη από δπν πέηαια ηεο ελ ησ βάζεη ηξαρειηθήο πεξηηνλίαο

 Από ην επηπνιήο πέηαιν

 Από ηελ ηξαρειηθή ζπιαρληθή πεξηηνλία

 (ζπιαρληθνύ πεηάινπ), ςεπδνθάςα

 Κάησ από ηελ πξνεγνύκελε ε αιεζήο θάςα



Αξηεξίεο ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα

 Κάησ ζπξενεηδήο αξηεξία: θιάδνο ηνπ ζπξαπρεληθνύ ζηειέρνπο

(1ε κνίξα ηεο ππνθιεηδίνπ αξηεξίαο)

 Άλσ ζπξενεηδήο αξηεξία: θιάδνο ηεο έμσ θαξσηίδαο ζπαληόηεξα 

από ηελ θνηλή θαξσηίδα θαη ζπλνδεύεη ηνλ έμσ θιάδν ηνπ άλσ 

ιαξπγγηθνύ

 Μέζε ζπξενεηδήο αξηεξία: όηαλ ππάξρεη πξνέξρεηαη από ηελ   

αλώλπκν αξηεξία ή από ην ανξηηθό ηόμν



Φιέβεο ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα

 Άλσ ζπξενεηδήο θιέβα: παξνρεηεύεη ζηελ θνηλή πξνζσπηθή ή ζηελ

έζσ ζθαγίηηδα

 Μέζε ζπξενεηδήο θιέβα: παξνρεηεύεη ζηελ αλώλπκν θιέβα 

 Κάησ ζπξενεηδήο θιέβα: παξνρεηεύεη ζηελ αλώλπκν θιέβα ή ζηελ 

έζσ ζθαγίηηδα

 Οπίζζηα ζπξενεηδήο θιέβα: παξνρεηεύεη ζηελ έζσ ζθαγίηηδα



Λεκθαγγεία 

 Κάησ ιεκθηθά αγγεία: εθβάιινπλ ζηνπο θάησ ελ ησ βάζεη ηξαρειηθνύο  
ιεκθαδέλεο, ηνπο ππεξθιείδηνπο,    πξνηξαρεηαθνύο, παξαηξαρεηαθνύο
θαζώο θαη πξνιαξπγγηθνύο ιεκθαδέλεο.  Δπίζεο πξνο ηνπο 
βξαρηνλνθεθαιηθνύο ιεκθαδέλεο αιιά θαη    απεπζείαο ζηνλ ζσξαθηθό 
πόξν

 Άλσ ιεκθηθά αγγεία: εθβάιινπλ ζηνπο άλσ ελ ησ βάζεη ηξαρειηθνύο 
ιεκθαδέλεο 



Ο  Θ Α  π ε ξ η έ ρ ε η  δ π ν  η ύ π ν π ο  ε λ δ ν θ ξ η λ ώ λ   θ π η η ά ξ σ λ :

•Σ α  ζ π ι α θ η ώ δ ε π ν π  ε θ θ ξ ί λ ν π λ  L-θ υ π ο ξ ί ν η ( Σ 4 )  θ α η  
3 , 5 , 3  η π ι ι ω δ ο L-θ υ π ο ξ ί ν η  ( Σ 3 )

•Σ α  π α ξ α ζ π ι α θ η ώ δ ε ή  θ ύ η η α ξ α  C ε θ θ ξ ί λ ν π λ  
κ α λ ζ ι η ο ν ι ν η

•Σ α  ζ π ι ά θ η α  η ν π  Θ Α  π ε ξ η έ ρ ν π λ  θ υ π ε ο ζ θ α ι π ί ν η

•Η  ζ ύ λ ζ ε ζ ε  θ α η  ε  έ θ θ ξ η ζ ε  η σ λ ζ π ξ ε ν ε η δ η θ ώ λ
ν ξ κ ν λ ώ λ ξ π ζ κ ί δ ε η α η  α π ό  η ε ζ π ξ ε ν ε η δ ν η ξ ό π ν
ν ξ κ ό λ ε ( T S H )  π ν π  π α ξ ά γ ε η α η  ζ η ε λ π π ό θ π ζ ε ,  ε  
ν π ν ί α ,  κ ε  η ε  ζ ε η ξ ά  η ε ο ,  ε μ α ξ η ά η α η  α π ό  η ε λ  έ θ θ ξ η ζ ε  
η ε ο ζ π ξ ε ν ε θ ι π η η θ ή ο ν ξ κ ό λ ε ο ( T R H )  π ν π  π α ξ ά γ ε η α η  
ζ η ν λ π π ν ζ ά ι α κ ν .

θπζηνινγία
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Οη παζήζεηο ηνπ ΘΑ 

 Αλσκαιίεο αλάπηπμεο  ηνπ ΘΑ

 Παζήζεηο πνπ πξνθαινύλ ππεξζπξενεηδηζκό

 Παζήζεηο πνπ πξνθαινύλ ππνζπξενεηδηζκό

 Θπξενεηδίηηδεο

 Καξθίλνο ηνπ ζπξενεηδνύο 

 Έθηνπνο ζπξενεηδήο 





Αλσκαιίεο αλάπηπμεο  ηνπ ΘΑ

 Αγελεζία ΘΑ





Έθηνπνο ζπξενεηδήο 

http://archive.student.bmj.com/issues/00/10/education/images/Sbmj368_1.jpg


Οη παζήζεηο ηνπ ΘΑ 

 Βξνγρνθήιε: δηάρπηε δηόγθσζε ηνπ ΘΑ 

- Απιή ( κε ηνμηθή): ελδεκηθή (αλεπάξθεηα ησδίνπ)

ζπνξαδηθή

- νδώδεο 

- ηνμηθή πνιπνδώδεο βξνγρνθήιε (Plummer)

 Τπνζπξενεηδηζκόο

 Θπξενηνμίθσζε

 Τπεξζπξενεηδηζκόο

 Νόζνο Graves

 Σνμηθό Αδέλσκα 





ζπξενεηδίηηδα

 Υξόληα ιεκθνθπηηαξηθή ζπξενεηδίηηδα ( Hashimoto )

 Τπνμεία ιεκθνθπηηαξηθή ζπξενεηδίηηδα

- ζπνξαδηθή 

- κεηά ηνλ ηνθεηό 

 Τπνμεία θνθθησκαηώδεο ζπξενεηδίηηδα ( de Quervain )

 Ομεία θιεγκνλώδε ζπξενεηδίηηδα 

 Γηεζεηηθή ηλώδεο ζπξενεηδίηηδα ( Riedel )



Μνλήξεο όδνο ηνπ ζπξενεηδνύο

 Δλδείμεηο γηα ρεηξνπξγείν



Ο θαξθίλνο ηνπ ζπξενεηδνύο

 1% όισλ ησλ θαθνήζσλ λενπιαζκάησλ 

 92% ησλ λενπιαζκάησλ ησλ ελδνθξηλώλ αδέλσλ

 3 θνξέο κεγαιύηεξε επίπησζε ζηηο γπλαίθεο θαη 

αζζελείο θάησ ησλ 30 εηώλ



Πξνδηαζεζηθνί παξάγνληεο 

 Φύιν

 Ηιηθία

 Γίαηηα 

 Οηθνγελεηαθό ηζηνξηθό

 Έθζεζε ζε αθηηλνβνιία ζηε παηδηθή ειηθία

 Αθηηλνζεξαπεία ζηνλ ηξάρειν

 Οη επηδήζαληεο ππξεληθνύ απηόκαηνο ( Chernobyl, Fucosima), αηνκηθή 
βόκβα Hirosima, Nagasaki

 Ογθνγηλίδηα



0η θαθνήζεηεο ηνπ ΘΑ

Μορφές καρκίνοσ

Θηλώδες 60 - 85 %

Θυλακιώδες 5 - 20 %

Μυελοειδές 3 - 10 %

Αμαπλαζηικό 2 - 10 %

Λέμθωμα 2 - 10 %

Αλλα - ζπάμια



Έιεγρνο ιεηηνπξγηθόηεηαο  ηνπ ΘΑ

 Οξνινγηθέο εμεηάζεηο νξκνλώλ ηνπ ζπξενεηδνύο

FT3 , FT4 , TSH

 Καιζηηνλίλε

 Θπξενζθαηξίλε



Απεηθόληζε ηνπ Θπξενεηδνύο

 Τπεξερνγξάθεκα 

 πηλζεξνγξάθεκα κε 99Tc

 Αμνληθή ηνκνγξαθία 

 Μαγλεηηθή ηνκνγξαθία

 FNA ζπξενεηδνύο U/S ππνβνεζνύκελε θαη θπηηαξνινγηθόο έιεγρνο 

http://www.ghorayeb.com/files/Sestamibi_Scan_L.jpg


Υεηξνπξγηθή ηνπ ζπξενεηδνύο











Θεξαπεία

 Υεηξνπξγηθή

 Ραδηελεξγόο εθηνκή

 Αθηηλνβνιία

 Οξκνληθή 




