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ΟΡΓΑΝΙΚΑ ΧΥΦΟΣΥΝΔΡΟΜΑ

 Κύξην ζύκπησκα: ε γλσζηαθή έθπησζε

 Οξγαληθό: νθείιεηαη ζε θάπνηα γεληθή ζσκαηηθή θαηάζηαζε

Τπνδηαηξέζεηο:

I. Αλνηα

II. Νηειίξην

III. Ακλεζηαθέο Γηαηαξαρέο



ΓΝΨΣΙΑΚΕς ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕς
Μλήκε

εγράξαμε, αλάθιεζε, παιαηά/λεόηεξε κλήκε, πξνδξνκηθή/νπηζζνδξνκηθή ακλεζία

 Γιώζζα

θαηνλνκαζία, επαλάιεςε, θαηαλόεζε, αλάγλσζε, γξαθή

Πξνζνρε θαη Τπνινγηζκνί

Δθηειεζηηθέο ιεηηνπξγίεο 

νξγάλσζε, επίιπζε πξνβιεκάησλ, ζηξαηεγηθή, νπηηθνρσξεηηθέο ηθαλόηεηεο

Πξνζαλαηνιηζκόο 

ρώξνο, ρξόλνο, θαηάζηαζε, πξνζσπν





Η.ΑΝΟΗΑ (1) (F00-F03)
 Πνιιαπιή έθπησζε γλσζηηθώλ ιεηηνπξγηώλ ρσξίο έθπησζε ηεο ζπλείδεζεο.

 Ζ δηαηαξαρή είλαη θιηληθά ζεκαληηθή

Μπνξεί λα είλαη πξνηνύζα, ζηάζηκε, κόληκε ή αλαζηξέςηκε.

 ΢πλήζεο ε «ύπνπιε» έλαξμε

 20% ζηνλ πιεζπζκό άλσ ησλ 65 εηώλ

 ΢πάληα πιήηηεηαη ν πξνζαλαηνινζκόο σο πξνο ην πξόζσπν

Μπνξεί λα ζπλνδεύεηαη από αιιαγέο ζηελ πξνζσπηθόηεηα, ςπρηαηξηθέο ή
λεπξνινγηθέο δηαηαξαρέο

 Σα ειιείκκαηα δελ παξνπζηάδνληαη απνθιεηζηηθά θαηα ηελ πνξεία ελνο ληειηξίνπ
θαη επηκέλνπλ πέξαλ ηεο ζπλήζνπο δηάξθεηαο κηαο ηνμίθσζεο ή ζηέξεζεο από νπζία.

 Πνιιαπιέο αηηίεο: Alzheimer, λεπξνεθθπιηζηηθέο, αγγεηαθέο, θαξκαθνινγηθέο, ηνμηθέο,
ελδνθξάληεο, αλνμηα, ηξαπκαηηζκνί, ΤΦΠ, ινηκώδεηο, δηαηξνθηθά ειιείκκαηα, κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο,
ρξόληεο θιεγκλώδεηο/απηνάλνζεο δηαηαξαρέο.



ΑΝΟΗΑ (2)-
ΝΟ΢ΟS ΣΟΤ ALZHEIMER (F00)

 50-60% όισλ ησλ αλνηώλ

 ΢πρλόηεξε ζηηο γπλαίθεο

Γηάρπηε αηξνθία κε θπξηόηεξε ηε βξεγκαηνθξνηαθηθή δηαζπνξά (θινηόο,
ηππόθακπνο, κέιαηλα νπζία, ππνκέιαο ηόπνο): Δλαπόζεζε ακπινεηδνύο-λεπξνηλσκαηώδε
θνκβία, απώιεηα λεπξώλσλ θαη ζπλάςεσλ, αλσκαιίεο Ach, NA

 ΢πκπηώκαηα: Δθπησζε κλήκεο, Απξαμία, Αθαζία, Δθηειεζηηθέο Γρ, Αγλσζία

 Δλαξμε: πξώηκε ή όςηκε. Τπνπιε έλαξμε, πξνηνπζα πνξεία

Μπνξεί λα επηπιαθεί κε ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο





CIRCUIT DE PAPEZ





ΑΝΟΗΑ (3)
ΑΓΓΔΗΑΚΖ ΑΝΟΗΑ (F01)

15-30% όισλ ησλ αλνηώλ

΢πρλόηεξε ζηνπο άληξεο θαη ππεξηαζηθνύο αζζελείο

Παξεγρπκαηώδεηο βιάβεο κε επξεία εγθεθαιηθή δηαζπνξά, ζε αγγεία κηθξνύ ή 
κεζαίνπ κεγέζνπο, ιόγσ αξηεξηνζθιήξπλζεο ή ζξνκβνεκβνιήο

Μπνξεί λα ζπλνδεύεηαη απν εζηηαθή λεπξνινγηθή ζεκεηνινγία

Φινηώδεο, ππνγινηώδεο (λόζνο ηνπ Binwanger) ή κηθηή

H έλαξμε κπνξεί λα είλαη πην απόηνκε από όηη ε Αlzheimer, ε πνξεία λα είλαη 
κεηαβαιιόκελε, ν αζζελήο λα παξνπζηάδεη «δηαιείςεηο»



ΑΝΟΗΑ (4)
ΝΌ΢Οο ΣΟΤ PICK (F02)

5% όισλ ησλ αλνηώλ

Πην ζπρλή ζηνπο άληξεο

Μεησπνθξνηαθηθή δηαζπνξά – αηξνθία λεπξνεθθπιηζηηθεο αηηηνινγίαο

Πξνεμάξρνπλ νη αιιάγέο ζηελ πξνζσπηθόηεηα θαη ζηε ζπκπεξηθνξά (άξζε 
αλαζηνιώλ) κε ζρεηηθή δηαηήξεζε  ησλ άιισλ γλσζηαθώλ ιεηηνπξγηώλ

 ΢ε πξνρσξεκέλα ζηάδηα δπζθνιν λα δηαθξηζεί από ηε λόζν ηνπ Alzheimer



ΑΝΟΗΑ (5)
ΑΛΛΔ΢ ΑΗΣΗΔ΢ (F02)

 Αλνηεο νθεηιόκελεο ζε prion, Creutzfeld-Jacob: ζπνγγηόκνξθε εθθύιηζε ηνπ 
εγθεθάινπ

Νόζνο Huntington: Aλνηα ππνθινηώδνπο ηύπνπ

Νόζνο Parkinson: βξαδπθξέλεηα

Αλνηα πνπ ζρεηίδεηαη κε Γρ Θξέςεο

Αλνηα πνπ ζρεηίδεηαη κε HIV

Αλνηα πνπ ζρεηίδεηαη κε Σξαπκαηηζκό θεθαιήο



ΗΗ. ΝΣΔΛΗΡΗΟ (1) (F05)

 Ολνκαζία: Delirium ή νμεία ζπγρπηηθή θαηάζηαζε ή νξγαληθή αληηδξαζε ή νμύ εγθεθαιηθό ζύλδξνκν ή 
νμύ νξγαληθό ςπρνζύλδξνκν

΢θαηξηθή έθπησζε ησλ γλσζηηθώλ ιεηηνπξγηώλ ΜΔ Γηαηαξαρή ηεο ζπλείδεζεο

Γηαηαξαρή ζπλείδεζεο θαη πξνζνρήο, πξνζαλαηνιηζκνύ, ιόγνπ, κλήκεο θαη κάζεζεο, ζπρλέο δηαηαξαρέο αληίιεςεο (ςεπδαηζζήζεηο ή 
παξαηζζήζεηο), ελαιιαγεο ππλειίαο θαη ςπρνθηλεηηθήο δηέγεξζεο

Ακεζεο ζπλέπεηεο κηαο γεληθεο ζσκαηηθήο θαηάζηαζεο

Αηθλίδηα εηζβνιή, βξαρεία θαη κε δηαθπκάλζεηο πνξεία, αλαζηξέςηκν όηαλ βξεζεί θαη 
εμνπδεηεξσζεί ν αηηηνινγηθόο παξαγνληαο

 Νεπξνδηαβαζηήο: Αθεηπινρνιίλε, θύξηα δνκή: Γηθηπσηόο ζρεκαηηζκόο- ξαρηαία θαιππηξηθή 
νδόο

 ΢πνπδαηόηεηα ηεο αλαγλώξηζεο ηνπ Νηειηξίνπ:

1. Να βξεζεί θαη λα ζεξαπεπηεη ν αηηηνινγηθόο παξαγνληαο

2. Να απνηξαπνύλ πεξαηηέξσ επηινθέο









ΠΡΟΓΗΑΘΔ΢ΗΚΟΗ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔο ΝΣΔΛΗΡΗΟΤ

Ζιηθία > 70 εηώλ

Γηαηαξαρέο κλήκεο

Καηάζιηςε

Παζνινγηα ΚΝ΢ 

Πνιπθαξκαθία

Αηζζεηεξηαθό έιιεηκκα

Πεξηβαιινληηθνη παξάγνληεο



ΑΗΣΗΟΛΟΓΗΚΟΗ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔο ΝΣΔΛΗΡΗΟΤ

I. Δλδνθξαληαθέο αηηίεο                    

Δπηιεςία

 Σξαύκα εγθεθάινπ

Λνηκώμεηο

 Νενπιάζκαηα

Αγγεηαθέο Γρ



ΑΗΣΗΟΛΟΓΗΚΟΗ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔο ΝΣΔΛΗΡΗΟΤ

ΗΗ. Δμσθξαληαθέο αηηίεο

 Φαξκαθνινγηθέο αηηίεο ( Αληηρνιηλεξγηθά, νπηνύρα, εξεκηζηηθά θ.ά.)

 Γειεηήξηα

Δλδνθξηλνινγηθή δπζιεηηνπξγία

Παζήζεηο κε ελδνθξηληθώλ νξγάλσλ

Σξνθηθέο Αλεπάξθεηεο

΢πζηεκαηηθέο ινηκώμεηο κε ππξεηό θαη ζεςαηκία

Ζιεθηξνιπηηθέο Γρ

Μεηεγρεηξεηηθέο Καηαζηάζεηο

Σξαπκαηηζκόο

Πόλνο



΢Τ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ ΓΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ ΣΟΤ ΝΣΔΛΗΡΗΟΤ

 Ανίχνευςη γνωςιακϊν Δχ

 Υπνοσ και κιρκάδιοσ ρυθμόσ

Μείωςη φαρμακευτικϊν παρενεργειϊν

 Πρόληψη και διορθωςη ηλεκτρολυτικϊν Δχ

 Επικοινωνία και Επαναπροςανατολιςμόσ

 Πρόληψη και διορθωςη αιςθητηριακοφ ελλείματοσ ή υπερφόρτωςησ

Ενημζρωςη οικείων

Πρόληψη και διορθωςη διατροφικϊν ελλειμάτων και ςυνδρόμου ςτζρηςησ

 Αποφυγή ακινητοποίηςησ και καθετήρων (το κατά δφναμιν)

Επαρκήσ αναλγηςία



΢Τ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ ΓΗΑ ΘΔΡΑΠΔΗΑ ΣΟΤ ΝΣΔΛΗΡΗΟΤ

Ι.   Γηορζφζε σποθείκελοσ αηηηοιογηθού παράγοληα

ΙΙ. Καηαζηοιή ηες υστοθηλεηηθής δηέγερζες

α) Αληηυστφζηθά Φάρκαθα: Haloperıdol, Olanzapine, Quetiapine

β) Βελδοδηαδεπίλες: Σε ζσλδροκο ζηέρεζες από αιθοόι ή βελδοδηαδεπίλες

ΑΠΟΚΛΔΙΣΤΙΚΑ                                                      



III. ΑΜΝΖ΢ΗΑΚΔ΢ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ (F04)

 Έιιεηςε Θεηακίλεο (Βηη. Β1): ΢ύλδξνκν Κorsakoff

Τπνγιπθαηκία

Πξσηνπαζείο θαηαζηάζεηο εγθεθάινπ (ΚΔΚ, λενπιάζκαηα, αγγεηαθέο δρ, 
θιεγκνλέο, ππνμία)

Αηηίεο ζρεηηδόκελεο κε νπζίεο (αιθνόι, ΒΕΓ, λεπξνηνμίλεο)



CIRCUIT FRONTO-
CÉRÉBELLEUX



SURFACE RENDERED BRAINS (TOP) AND RENDERED VENTRICULAR SYSTEM (B OTTOM, GREEN) OF A 59-YEAR-
OLD HEALTHY MAN (A AND C) AND A 53-YEAR-OLD MAN WITH WKS
(B AND D). NOTE THE SHRINKING OF THE CORTICAL GYRI AND WIDENING OF THE SULCI (B) AND EXPANSION 
OF THE VENTRICLES (D) OF THE WKS COMPARED WITH THE CONTROL
(A AND C).



DISRUPTION OF FRONTOCEREBELLAR CIRCUITRY AND FUNCTION IN ALCOHOLISM VOL. 27, NO. 2 FEBRUARY
2003



T1-WEIGHTED SPOILED GRADIENT ECHO (SPGR) IMAGES OF THE HEALTHY ( LEFT PANEL) AND WKS (RIGHT 
PANEL) MEN IN FIG. 3. NOTE THE SHRUNKEN MAMMILLARY BODIES (ARROWS) IN THE WKS (B AND D) 
COMPARED WITH THE CONTROL (A AND C).



CIRCUIT DE PAPEZ
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Εσταριστώ για την προσοτή σας!


