


ɼʰˊʵʽʰˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ 
ʻʷˋʹ ˍ˖˄ ʻʰ˄ʱˍ˖˄

UK 2003-2005/ɧɠɬɠɲɮɨ ANA 1.000.000ɩɳɦɱɤɨɱ



·ɯʂʔʞʗʂʕʉ ʈʝʠʖ ʅʘʐʂʌʍʨʐ ʏʇ ʕʘʅʅʇʐʠ ʍʂʔʆʌʒʎʒʅʌʍʞ 
ʓʔʒʃʎʠʏʂʗʂ ɉβίГ ʙʊʞʐʒʘʐ ʂʐʂʓʂʔʂʅʝʅʌʍʠ ʉʎʌʍʡʂɊ

·ɩʥʉʕʉ ʕʇ ʏʇʅʞʎʉ ʉʎʌʍʡʂ 

·ɱɬ-ɠɳ

·Lifestyle-ɣʘʗʌʍʤʖ ʗʔʤʓʒʖ ʈʝʠʖ 

·ɩʞʓʐʌʕʏʂȟ ɯʂʛʘʕʂʔʍʡʂȟ ɱɣ ʗʥʓʒʘ ɨɨ-ɱɬ

·ɫʇʗʂʐʂʕʗʇʘʗʌʍʤ  ʍʥʏʂ ʕʗʌʖ ɣʘʗʌʍʟʖ ʛʨʔʇʖ

·ɰʇʘʏʂʗʌʍʠ ʍʂʔʆʌʒʓʞʊʇʌʂ-ɱʘʅʅʇʐʠ ʐʒʕʠʏʂʗʂ





ɄŬɟɎɛŮŰɟɞɘ ɀɖ ɏɔəɡɞɠ Ȱɔəɡɞɠ

ȾŬɟŭɘŬəɐ ˊŬɟɞɢɐ (lt/min) 4.5 6.0 (+40%)

ȾŬɟŭɘŬəɐ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ(bpm) 70 85 (+15%)

ȳɔəɞɠ ˊŬɚɛɞɨ 70 90(+30%)

ɆȷɄ(mmHg) 110 105 (-5%)

ȹȷɄ(mmHg) 80 70(-10%)

ɄŮɟɘűŮɟɘəɏɠ ŬɔɔŮɘŬəɏɠ 

ŬɜŰɘůŰɎůŮɘɠ(dynes/cm/sec)
1600 1000 (-25%)

ɄɜŮɡɛɞɜɘəɏɠ ŬɔɔŮɘŬəɏɠ 

ŬɜŰɘůŰɎůŮɘɠ(dynes/cm/sec)
119 78 (-20%)

ȭɃɔəɞɠˊɚɎůɛŬŰɞɠ 2500 3800 (+35%)

ȾɞɚɚɞŮɘŭɤůɛɤŰɘəɐˊɑŮůɖ 280 270 (-10%)

ȹŮɝɘɏɠ əɞɘɚɧŰɖŰŮɠ +10%

ȷɟɘůŰŮɟɏɠ əɞɘɚɧŰɖŰŮɠ +5%





мл҈ ʃʆʍʅɶ Aʃ ʅʆɶɿ ʇʃʆɹɮ ɸɳʅɶ



ɮ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍˇ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˈ ˉʺ˅ʹˌ
·Kʥʉʕʉʂʓʒʗʇʎʇʡ ʍʂʗʞʕʗʂʕʉ ʘʓʇʔʓʉʍʗʌʍʤʗʉʗʂʖ

·ɯʂʔʞʅʒʐʗʇʖ ʓʠʑʉʖ

·ɯʔʝʗʇʡʐʉS

·ɤʓʉʔʇʂʕʏʟʐʉ ʌʐʝʆʤʎʘʕʉ

·ɴʎʇʃʌʍʠ ʕʗʞʕʉ ɉʙʎʇʃʒʆʌʂʕʗʒʎʠʍʂʌ ʕʘʏʓʡʇʕʉ ʍʞʗʝ 
ʍʒʡʎʉʖɊ



ɮʽ˃ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʷˌˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍˇˁʶˍˇˏ
ɴɳɱɨɮɪɮɢɨɠɲɮɩɤɲɮɳ ɉɯɮɬɮɱȟ ɠɢɵɮɱȟ ɱɳɱɯɠɱɦ ɫɦɲɰɠɱɊ

ɩɠɰɣɨɠɩɦ ɱɳɵɬɮɲɦɲɠ 50%

ɮɢɩɮɱɠɨɫɠɲɮɱ 300-400ccʂʓʤ ʕʥʕʓʂʕʉ ʏʉʗʔʂʖ

ɯɠɰɮɵɦ >60%

ɠɯ (2ɮɱɲɠɣɨɮɊ

ɴɪɤɡɨɩɦ ɤɯɨɱɲɰɮɴɦɠʓʒʕʘʏʓʡʇʕʉʍȢ ʍʒʡʎʉʖ ɉɲɤɪɮɱ ɩɳɦɱɦɱɊ

ɯɤɰɨɴɤɰɨɩɤɱ ɠɬɲɨɱɲɠɱɤɨɱɠʓʨʎʇʌʂʓʎʂʍʒʥʐʗʂ ʛʂʏʉʎʨʐ R
ɉɲɤɪɮɱ ɩɳɦɱɦɱɊ

ɩɠɲɠɬɠɪɷɱɦ ɮɭɳɢɮɬɮɳ ɵέ



ʊˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˋˎ˃ˉˍ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˋʹ˃ʶʾʰ

ɆɡɛˊŰɩɛŬŰŬ ÅȾɧˊɤůɖ

ÅȹɨůˊɜɞɘŬ/ɞɟɗɧˊɜɞɘŬ

ÅȷɑůɗɖɛŬ ˊŬɚɛɩɜ, ɕɎɚɖ, ůɡɔəɞˊŰɘəɎ

ūɡůɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖÅɈˊŮɟŬŮɟɘůɛɧɠ

ÅɄŮɟɘűŮɟɘəɎ ɞɘŭɐɛŬŰŬ

ÅȹɘɎŰŬůɖ ůűŬɔɑŰɘŭɤɜ

Åɀɖ ɀɞɡůɘəɞɑ Ʌɧɔɢɞɘ ɓɎůŮɘɠ ˊɜŮɡɛɧɜɤɜ

ÅȰɜŰɞɜɞɠ S1 & S2 ïŮɡɟɨɠ ŭɘɢŬůɛɧɠ

ÅS3 

ÅɀŮůɞůɡůŰɞɚɘəɧ űɨůɖɛŬ Ŭɟ ˊŬɟŬůŰŮɟɜɘəɎɛŮ 

ŮˊɏəŰŬůɖ ɡˊŮɟůŰŮɟɜɘəɎ(ɈˊŮɟəɘɜɖŰɘəɐ əɡəɚɞűɞɟɑŬ)

ÅūɚŮɓɘəɧɠ ɓɧɛɓɞɠ əŬɘ ɀŬůŰɘəɧ űɨůɖɛŬ



Ç ɳɯɤɰɦɵɮɩɠɰɣɨɮɢɰɠɴɦɫɠ

Vɫʌʍʔʠ ʂʥʑʉʕʉ ɩɤ 

Vɺʓʌʂ ʆʌʞʗʂʕʉ ʍʒʌʎʌʨʐ

Vˋɦʓʌʂʆʌʞʗʂʕʉ ʂʔȢ ʍʤʎʓʒʘ

Vɫʌʍʔʠ ʓʇʔʌʍʂʔʆʌʂʍʠʕʘʎʎʒʅʠ

Vɪʇʌʗʒʘʔʅʌʍʠ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂ 
ʗʔʌʅʎʨʛʌʐʂʖ

Ç ȼȾũ

Vȷˊɧəɚɘůɖ ɎɝɞɜŬ QRS

VɀɘəɟɎ Q & ŬɜɎůŰɟɞűɞ P ůŰɖɜ ȽȽȽ 

VūȾ ŰŬɢɡəŬɟŭɑŬ

Vȷɨɝɖůɖ R/S ůŰɖ V1

Ç ȷȾɇȽɁɃũɅȷūȽȷ

V ȺɡɗŮɘŬůɛɧɠȷɟ Ɏɜɤ əŬɟŭɘŬəɞɨ 

ɢŮɑɚɞɡɠ

V ɃɟɘɕɧɜŰɘŬ ɗɏůɖ əŬɟŭɘɎɠ

V ȷɨɝɖůɖ ŭɘɎɛŮůɖɠ ůəɘŬɔɟɎűɖůɖɠ 

ˊɜŮɡɛɧɜɤɜ

V ɀɘəɟɐ ˊɚŮɡɟɘŰɘəɐ ůɡɚɚɞɔɐ ůŰɖɜ 

ˊɟɩɘɛɖ ɚɞɢŮɑŬ
Ç BNP

V ɆɖɛŬɜŰɘəɐ Ŭɨɝɖůɖ ŮɜŰɧɠ 

űɡůɘɞɚɞɔɘəɩɜ ɞɟɑɤɜ



ʊɮʄɾɮɼɮ ɼɮʄɲɹɮɱɱɳɹɮɼʁʇ



ʊʰˊ˃ʰˁˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺκʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˋˍʹ˄ 
ˁˏʹˋʹ
·ɩʂʔʆʌʂʅʅʇʌʂʍʤ,ʂʐʂʓʐʇʘʕʗʌʍʤ ʍʂʌ ʂʌʏʒʓʒʌʉʗʌʍʤȡ
· ɠʥʑʉʕʉ ʤʅʍʒʘ ʓʎʞʕʏʂʗʒʖȟ ʓʂʔʒʛʠʖ
· ɫʇʡʝʕʉ ʂʎʃʒʘʏʡʐʉʖʒʔʒʥ
· ɠʥʑʉʕʉ ʕʗʒ ʌʐʝʆʒʅʤʐʒʍʂʌ ʗʒʘʖ ʓʂʔʞʅʒʐʗʇʖ ʓʠʑʉʖ
· ɯʡʇʕʉ ʗʉʖ ɩʞʗʝ ʍʒʡʎʉʖ ʙʎʟʃʂʖ
· ɠʥʑʉʕʉ ʗʒʘ ʂʇʔʌʕʏʒʥ.

·ɯʇʓʗʌʍʤ:
·ɠʎʎʂʅʟʖ ʕʗʒ ʘʓʤʕʗʔʝʏʂ ʇʐʈʥʏʝʐ ʠʓʂʗʒʖ ʏʇ ʂʘʑʉʕʉ
ʆʔʂʕʗʉʔʌʤʗʉʗʂʖ cytochrome P450 (CYP2D6 ʍʂʌCYP3A4)

·ɬʂʘʗʡʂ ʍʂʌ ʟʏʇʗʒʌ
·ɩʂʊʘʕʗʟʔʉʕʉ ʅʂʕʗʔʌʍʠʖ ʆʌʤʆʒʘ ʍʂʌ ʇʐʗʇʔʌʍʠʖ ʆʌʤʆʒʘ

·ɬʇʙʔʌʍʤ:
·ɠʥʑʉʕʉ ʐʇʙʔʌʍʠʖ ʂʌʏʂʗʌʍʠʖ ʔʒʠʖ ʍʂʌ GFR.



aŀƴǳŦŀŎǘǳǊŜǊǎΩ ƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎ ŀǊŜ Ƴŀƛƴƭȅ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǘƘŀǘ ŘǊǳƎǎare not tested sufficiently 
during pregnancy and breastfeeding. Forthis and for legal reasons, drugs are frequently 

considered prohibitedduring pregnancy and breastfeeding.



ɴɠɰɫɠɩɮ ɱɵɮɪɨɮ ɧɦɪ

ɠɫɤɠ-ɠRBs ɤɫɡɰɳɮɲɮɭɨɩɠ-ɳɯɮɯɪɠɱɨɠɬɤɴɰɷɬ D OXI

ɠɱɯɨɰɨɬɦ ɵɠɫɦɪɤɱ ɣɮɱɤɨɱ ɡ ɬɠɨ

ɣɨɢɮɭɨɬɦ C ɬɠɨ

ɡ-ɠɬɠɱɲɮɪɤɨɱɩɠɧɳɱɲɤɰɦɱɦɠɬɠɯɲɳɭɦɱ-ɮɵɨ ɠɲɤɬɮɪɮɪɦ
ɩɠɰɡɤɣɨɪɮɪɦȠ

B/C/D /; ɬɠɨ-4h

ɠɬɲɠɢɷɬɨɱɲɤɱ CA ɳɯɮɲɠɱɦ ɬɨɴɤɣɨɯɨɬɦȾɡɤɰɠɯɠɫɨɪɦ-ɣɨɪɲɨɠɥɤɫɦ
ɯɨɧɠɬɠ ɯɰɮɡɪɦɫɠɲɠ ɤɫɡɰɳɮɳ

C/; ɬɠɨ

ɱɲɠɲɨɬɤɱ ɲɤɰɠɲɮɢɤɬɤɱɦ ɵ ;

ɬɨɲɰɷɣɦ C ;

ɱɯɨɰɮɬɮɪɠɩɲɮɬɦɠɬɲɨɠɬɣɰɮɢɮɬɮɱ ɣɰɠɱɦ D ;

ɣɨɮɳɰɦɲɨɩɠ ɣɨɠɲɠɰɠɵɤɱ ɦɪɤɩȾɲɷɬȟ ɳɯɮɮɢɩɠɨɫɨɠC NAI

ɫɮɰɴɨɬɦ C ;

ɫɤɧɳɪɬɲɮɯɠ ɡ ɬɠɨ

ɳɣɰɠɪɠɥɨɬɦ ɳɯɮɲɠɱɦ C NAI



ɴɠɰɫɠɩɮ ɱɵɮɪɨɮ ɧɦɪ

ɠɣɤɬɮɱɨɬɦ C ;

ɠɫɨɮɣɠɰɮɬɦ ɳɯɤɰ-ɳɯɮɧɳɰɤɮɬɤɮɢɬɮȟ ɯɰɷɨɫOTHTA 
ɬɤɳɰɮɪɮɢɨɩɠ ɯɰɮɡɪɦɫɠɲɠ

C iv /
Dʛʔʒʐʌʂ

ɮɵɨ

ɱɮɲɠɪɮɪɦ ɡ ɬɠɨ -
4h

ɠɬɲɨɠɰɰɳɧɫɨɩɠɪɨɣɮɩɠɨɬɦȾɯɰɮɩɠɨɬɠɫɨɣɦȾɩɨɬɨɣɨɬɦȾɴɪɤɩɠɨɬɨɣ
ɠɯɮɴɳɢɦɯɰɮɯɠɴɠɨɬɮɬɦɱɪɨɢɠ ɣɤɣɮɫɤɬɠ

C NAI

ɩɪɮɯɨɣɮɢɰɤɪɦɯɤɰɨɮɰɨɱɫɤɬɤɬɱɠɬɠɴɮɰɤɱ -ɠɨɫɮɰɰɠɢɨɠ C ;

ɩɮɳɫɠɰɨɬɨɩɠɤɫɡɰɳɮɯɠɧɤɨɠ1ɮɳɲɰɨɫȢ(DOSE)-ɠɨɫɮɰɰɠɢɨɠ 
ɤɫɡɰɳɮY ɀAɬɲɤɬɣɤɨɭɦ ɱɤ ɲɮɩɤɲɮ

D NAI

ɦɯɠɰɨɬɦ ɉLMWH -
UFH)

ɠɨɫɮɰɰɠɢɨɠɫɦɲɤɰɠɱ 
(ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ APTT, Anti-Xa)

B NAI

ɬɮɠC

FONDAPARINUX Xʔʠʕʉ ʕʇ ʂʎʎʇʔʅʡʂ ʕʇ LMWH



ʋɶɾɳɹʁʃʄʁʊʇɽɮʀɶ





ɼɮʄɲɹʁɽʁɱɹɼɮ ʃʄʁɰɽɶɾɮʆɮ 
ʃʁʇ ʃʄʁʇʃɮʄʋʁʇɿ ʆɶʅ 

ɼʇɶʅɶʅ



ʅʇɾɰʁʇɽɳʇʆɹɼɶ ʃʄʁ ʆɶʅ ɼʇɶʅɶʅ

Çɩʂʔʆʌʂʍʠ ʇʍʗʡʏʉʕʉ ʓʔʒ ʗʉʖ ʍʥʉʕʉʖ

Vɯʂʔʒʥʕʂ ʍʂʗʞʕʗʂʕʉ

Vɣʌʂʕʗʔʝʏʞʗʝʕʉ ʍʌʐʆʥʐʒʘ ʅʌʂ ʏʉʗʟʔʂ ɀʟʏʃʔʘʒ ʨʕʗʇ ʎʠʜʉ 
ʕʘʐʂʡʐʇʕʉʖȾ ʇʓʂʐʂʕʛʇʆʌʂʕʏʒʥ ʍʥʉʕʉʖ ʏʇʗʞ ʂʓʤ ʓʎʠʔʉ 
ʇʐʉʏʟʔʝʕʉ 

Vȩɠʐʞʅʍʉ ʅʌʂ ʛʇʌʔʒʘʔʅʌʍʠ ʠ ʞʎʎʉ ʆʌʤʔʊʝʕʉ ʓʔʌʐ ʗʉʐ ʍʥʉʕʉ

Çɮʌ ʂʕʊʇʐʇʡʖ ʏʇ ʍʂʔʆʌʂʍʠ ʐʤʕʒ ʓʒʘ ʇʓʌʊʘʏʒʥʐ ʠ ʇʡʐʂʌ ʠʆʉ ʕʇ 
ʍʥʉʕʉ ʛʔʇʌʞʈʒʐʗʂʌ ɤɭɤɨɣɨɩɤɳɫɤɬɦ ʙʔʒʐʗʡʆʂ

Çɠʐʞʅʍʉ ʇʐʉʏʟʔʝʕʉʖ ʂʓʤ ʇʙʉʃʌʍʠ ʉʎʌʍʡʂ

Çɱʇ ʗʔʌʗʒʃʞʊʏʌʂ ʍʟʐʗʔʂ ʗʒ ʓʒʕʒʕʗʤ ʗʝʐ ʅʘʐʂʌʍʨʐ ʏʇ ʕʘʅʅʇʐʠ 
ʐʤʕʒ ʏʇ ʂʐʗʟʐʆʇʌʑʉ ʕʗʉʐ ʍʥʉʕʉ ʇʡʐʂʌ ʕʛʇʆʤʐ ίΪГ



ɮ˄ˍʽˋˏ˂˂ʹ˕ʹ
·ɱʗʞʊʏʌʕʉ ʂʓʒʗʇʎʇʕʏʂʗʌʍʤʗʉʗʂʖ ʍʂʌ ʍʌʐʆʥʐʝʐ ʂʓʤ ʗʉ ʛʒʔʠʅʉʕʉ
·Ƞ ʕʍʇʘʞʕʏʂʗʂ ʓʒʘ ʓʇʔʌʟʛʒʘʐ ʒʌʕʗʔʒʅʤʐʂ ɉ20ʏg estradiol)ʂʐ 
ʓʔʤʍʇʌʗʂʌ ʅʌʂ ʠʓʌʇʖ ʃʎʞʃʇʖ ʛʝʔʡʖ ʍʡʐʆʘʐʒ ʊʔʒʏʃʒʅʇʐʇʕʉʖ

·ɠʐʗʌʕʘʎʎʉʓʗʌʍʞ ʏʇ Ethinyloestradiol ʟʛʒʘʐ ʗʒ ʏʇʅʂʎʥʗʇʔʒ 
ʍʡʐʆʘʐʒ ʊʔʒʏʃʝʕʉʖʍʂʌ ʂʘʑʞʐʒʘʐ ɠɯ

·ɯʔʒʗʡʏʉʕʉ ʕʇ ʂʐʗʌʕʘʎʎʉʓʗʌʍʞ ʓʔʒʅʇʕʗʡʐʉʖ(levonorgestrel-
loaded intrauterine device or oral desogestrel) 
·ɯʂʔʇʐʗʇʔʌʍʞ ʕʍʇʘʞʕʏʂʗʂ ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʇ ʃʂʔʙʂʔʡʐʉ
·ɱʍʇʘʞʕʏʂʗʂ ʘʓʒʆʤʔʌʂ
·ɤʐʆʒʏʠʗʔʌʇʖ ʕʘʕʍʇʘʟʖ ʇʓʌʍʂʎʎʘʏʟʐʇʖʏʇ ʙʂʔʏʂʍʒ

·ɱʇ ʂʐʗʌʕʥʎʎʉʜʉ ʂʐʞʅʍʉʖ copper-bearing intrauterine devices 
(IUDs) ʠʏʡʂ ʆʤʕʉof 1.5 mg levonorgestrelʏʟʕʂ ʕʇ αά ʨʔʇʖ ʠ 30-
mg Ulipristal acetate (UPA- selective progesterone receptor 
modulator )

·ɯʔʒʕʒʛʠ ʕʇ ʂʕʊʇʐʇʡʖ ʓʒʘ ʎʂʏʃʞʐʒʘʐ bosentanʅʌʂ ʗʉ 
ʓʐʇʘʏʒʐʌʍʠ ʘʓʟʔʗʂʕʉ ʏʇʌʨʐʇʗʂʌ ʉ ʆʔʂʕʗʌʍʤʗʉʗʂ ʗʝʐ 
ʂʐʗʌʕʘʎʎʉʓʗʌʍʨʐ 



ʅˍʶʾˊ˖ˋʹ-ʆʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁˏʹˋʹˌ

·ɱʇ ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʓʒʘ ʟʛʒʘʐ ʒʎʒʍʎʉʔʨʕʇʌ ʗʉʐ ʒʌʍʒʅʟʐʇʌʂ ʗʒʘʖ ʠ ʕʇ 
ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʓʒʘ ʂʐʗʇʐʆʇʡʍʐʘʗʂʌ ʉ ʍʥʉʕʉȢ

·ɠʓʒʎʡʐʝʕʉ ʕʂʎʓʡʅʅʝʐ ɉʘʕʗʇʔʒʕʍʒʓʌʍʞʏʇ ʓʇʔʌʒʛʌʍʠʂʐʂʌʕʊʉʕʡʂ 
ʕʇ ʞʗʒʏʂ ʏʇ ʕʒʃʂʔʠ ʓʐʇʘʏʒʐʌʍʠ ʘʓʟʔʗʂʕʉ ʍʂʌ ʎʂʓʂʔʒʕʍʒʓʌʍʞ
ʕʗʂ ʘʓʤʎʒʌʓʂɊ

·ɤʓʡʕʉʖ ʃʂʕʇʍʗʒʏʠʕʘʐʗʔʤʙʒʘ

·ɲʇʔʏʂʗʌʕʏʤʖ ʗʉʖ ʍʥʉʕʉʖ ʕʇ ʇʑʂʌʔʇʗʌʍʞ ʘʜʉʎʤ ʍʡʐʆʘʐʒ ʅʌʂ ʗʉ 
ʏʉʗʟʔʂ ʏʇʗʞ ʂʓʤ ʕʘʈʠʗʉʕʉ ʠ ʕʇ ʂʐʝʏʂʎʡʇʖ ʇʏʃʔʥʒʘȢ

·ɦ ʛʇʌʔʒʘʔʅʌʍʠ ʏʟʊʒʆʒʖ ʓʔʒʗʌʏʉʗʟʂ ʍʂʌ ʕʇ ʍʟʐʗʔʂ ʓʒʘ ʘʓʞʔʛʇʌ 
ʘʓʒʕʗʠʔʌʑʉ ʍʂʔʆʌʒʎʒʅʌʍʠ ʍʂʌ ʍʂʔʆʌʒʛʇʌʔʒʘʔʅʌʍʠȢ 

·ɦ ʙʂʔʏʂʍʇʘʗʌʍʠ ʟʝʖ ʗʉ γʉʇʃʆʒʏʞʆʂ ʏʇ ΫΪΪmg misoprostol
·ɠʐʗʌʃʌʒʗʌʍʞ ʅʌʂ ʗʒʐ ʍʡʐʆʘʐʒ ʇʐʆʒʏʉʗʔʡʗʌʆʂʖ.



ɳ˅˖ˋ˖˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ
·ɳʕʗʇʔʒʕʍʤʓʉʕʉʍʂʌ ʉ ʎʂʓʂʔʒʕʍʤʓʉʕʉ ʇʓʌʍʡʐʆʘʐʉ ʕʇ 
ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʏʇ ʕʒʃʂʔʠ ʓʐʇʘʏʘʓʟʔʗʂʕʉ ʍʂʌ ʕʥʏʓʎʒʍʇʖ
ʕʘʅʅʇʐʇʡʖ ʍʂʔʆʌʒʓʞʊʇʌʇʖ

·ɣʌʟʅʇʔʕʉ ʗʝʐ ʝʒʊʉʍʨʐʇʡʐʂʌ ʓʔʒʊʔʒʏʃʝʗʌʍʠʍʂʗʞʕʗʂʕʉ 
ʍʂʌ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ ʇʓʌʓʎʂʍʇʡʏʇ ʕȢ ʘʓʇʔʆʌʟʅʇʔʕʉʖ ʗʝʐ 
ʝʒʊʉʍʨʐ(OHSS),ʤʓʒʘ ʟʛʒʘʏʇ ʇʓʌʓʎʟʒʐ ʆʌʂʗʂʔʂʛʟʖ ʕʗʉʐ 
ʍʘʍʎʒʙʒʔʡʂ ʘʅʔʨʐ ʍʂʌ ʉʎʇʍʗʔʒʎʘʗʨʐ

·ɦ ɤʑʝʕʝʏʂʗʌʍʠ ʕʇ ʅʘʐʂʡʍʇʖ mWHO class IV 
ʂʐʗʇʐʆʇʡʍʐʘʗʂʌȟ ʇʐʨ ʍʂʌ ʕʇ ʅʘʐʂʡʍʇʖmWHO class III ʠ ʕʇ 
ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʓʒʘ ʎʂʏʃʞʐʒʘʐ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞor ʉ ʆʌʟʅʇʔʕʉ ʗʝʐ 
ʝʒʊʉʍʨʐ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ ʂʓʒʙʇʥʅʇʗʂʌ



Genetic counselling

·hereditary pulmonary arterial hypertension (PAH)

·cardiomyopathies / channelopathies (e.g. LQTS)

·congenital heart disease associated with genetic 
abnormalities (e.g. conotruncal defects or bicuspid 
valve), when the patient has dysmorphic features, 
developmental delay/ mental retardation

·thoracic aortic pathology



·UK CEMACH REPORT
·40% ʏʉʗʔʌʍʠʖ ʊʐʉʕʌʏʤʗʉʗʂʖ 

Å ʙʗʝʛʠ ʌʂʗʔʌʍʠ ʙʔʒʐʗʡʆʂ
Å ʂʓʒʘʕʡʂ ʌʂʗʔʌʍʠʖ 
ʕʘʐʇʔʅʂʕʡʂʖ 

Çɯʒʎʘʆʥʐʂʏʉ ʒʏʞʆʂ ʂʐʗʌʏʇʗʨʓʌʕʉʖ ʍʂʗʞ ʗʉʐ ɩʥʉʕʉ

Vɩʂʔʆʌʒʎʒʅʌʍʠ Ǫ ʅʘʐʂʌʍʒʎʒʅʌʍʠ ʇʑʟʗʂʕʉ

Vɴʂʔʏʂʍʇʘʗʌʍʠ ʂʅʝʅʠ-ʌʆʡʝʖ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞ

Vɤʑʇʗʞʕʇʌʖ

Çɲʒʍʇʗʤʖ

Vɠʐʂʎʅʉʕʡʂ-ʂʐʂʌʕʊʉʕʡʂ

Vɱʘʕʗʠʏʂʗʂ ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉʖ

Vɯʔʒʙʥʎʂʑʉ ʅʌʂ ʇʐʆʒʍʂʔʆʡʗʌʆʂȠ

Çɤʌʆʌʍʞ ʊʟʏʂʗʂ ʙʔʒʐʗʡʆʂʖ ʕʗʉ ɪʒʛʇʡʂ



ɲʽʰˋˍˊ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ-WHO 



WHO-I ɼˏʹˋʹ ˔˖ˊʾˌ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎˌ



WHO-Iɹκɹɹɹɼˏʹˋʹ ʺˉʽˇˎ ˃ʶˍˊʾˇˎ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ

II II -III

Å Moderate aortic stenosis, mild mitral stenosis



WHO-ɹɹɹɼˏʹˋʹ ˃ʶˍˊʾˇˎ ʷ˖ˌ ˋˇʲʰˊˇˏ  ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ ˉˇˎ 
˔ˊʺʸʶʽ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ

Å Moderate left ventricular impairment (EF 30ɀ45%)
Å Previous peripartum cardiomyopathy with normal EF
Å Moderate mitral stenosis
Å Severe asymptomatic aortic stenosis
Å Ventricular tachycardia



WHO ςIV ɮ˄ˍʷ˄ʵʶʽ˅ʹ ˁˏʹˋʹˌ



ɼʾ˄ʵˎ˄ˇˌ ʶ˃ʲˊˏˇˎ ˋʶ ˁʰˊʵʽʰˁʺ ˄ˈˋˇ˃ʹˍʷˊʰˌ

ɯʂʔʞʅʒʐʗʇʖ ʍʌʐʆʥʐʒʘʆʌʂ  ʟʏʃʔʘʒ

NYHA III/IV

KE<40%

ɩʘʞʐʝʕʉ

ɱʗʇʐʝʗʌʍʟʖʃʎʂʃʇʖ-ʂʒʔʗʌʍʠʖНΫȟίcm2 ʍʂʌ ʏʌʗʔʒʇʌʆʒʥʖ Н2cm2

ɵʔʠʕʉʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʨʐ

ɩʂʓʐʌʕʏʂ

ɯʒʎʥʗʒʍʒʖ

ɫʉʛʂʐʌʍʟʖ ʃʂʎʃʡʆʇʖ (CARPREG study)

Å O̔  ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˃ʶ ˋˎʴʴʶ˄ʺ ˁʰˊʵʽˇˉʱʻʶʽʰ ʺ ʱ˂˂ʹ ʴʶ˄ʶˍʽˁʱ ˁ˂ʹˊˇ˄ˇ˃ˇˏ˃ʶ˄ʹ ˁʰˊʵʽʰˁʺ ˄ˈˋˇ 
ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰˎˉˇʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʶ˃ʲˊˎʽˁˈ ʹ˔ˇˁʰˊʵʽˇʴˊʱ˒ʹ˃ʰ ˍʹ˄ мф-́22́ ʶʲʵˇ˃ʱʵʰ





ʊˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˍˇˁʶˍˈˌ ʺ ˁʰʽˋʰˊʽˁʺΤ

·ɮ ʍʎʂʕʌʍʤʖ ʗʒʍʇʗʤʖ ʇʡʐʂʌ ʓʔʒʗʌʏʉʗʟʒʖ ʍʂʊʨʖ ʘʓʞʔʛʇʌ 
ʏʌʍʔʤʗʇʔʉ ʂʓʨʎʇʌʂ ʂʡʏʂʗʒʖȟ ʍʂʌ ʏʌʍʔʤʗʇʔʒʖ ʍʡʐʆʘʐʒʖ 
ʎʒʌʏʨʑʇʝʐ ʍʂʌ ʊʔʒʏʃʒʇʏʃʒʎʠʖ.

·ɯʎʞʅʌʂ ʍʂʗʂʍʇʍʎʌʏʟʐʉʊʟʕʉȟ ɱʘʕʗʠʏʂʗʂ ʘʓʒʃʒʠʊʉʕʉʖ

·ɦ ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ ȡ

·ʕʇ ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʘʓʤ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞ

·ʕʇ ʏʉʛʂʐʌʍʟʖ ʃʂʎʃʡʆʇʖȟ

·ʕʇ Marfan syndromeʇʌʆʌʍʞ ʇʞʐ ʘʓʞʔʛʇʌ ʆʌʞʗʂʕʉ ʂʒʔʗʠʖȟ 

·ʕʇ ʏʉ ʂʐʗʌʔʔʒʓʒʥʏʇʐʉʍʂʔʆʌʂʍʠ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂ 

·ʕʇ ʕʒʃʂʔʠ ʂʒʔʗʌʍʠ ʕʗʟʐʝʕʉȟ 

·ʕʇ ʕʒʃʂʔʠ ʓʐʇʘʏʒʐʌʍʠ ʘʓʟʔʗʂʕʉȢ 

·ɱʘʐʇʛʠʖ ʍʂʔʆʌʒʗʒʍʒʅʔʂʙʡʂ



ɾʶˍʱ ˍˇ˄ ˍˇˁʶˍˈ

·ɯʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʅʌʂ άή-48ʨʔʇʖȢ 

·ɢʌʂ ʗʉʐ ʓʔʤʎʉʜʉ ʂʌʏʒʔʔʂʅʡʂʖ ʏʇʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ 
ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʗʌʖ ʆʤʕʇʌʖ ʝʍʘʗʒʍʡʐʉʖ(2 U ʕʇ10 min
ʞʏʇʕʂ, ʍʂʌ 12 mU/min ʅʌʂ4 h) ʎʤʅʝ ʍʌʐʆʥʐʒʘ 
ʘʓʤʗʂʕʉʖȟ ʓʔʒʕʊʠʍʉ ʓʔʒʕʗʂʅʎʂʐʆʡʐʉʖɤ
[sulprostone (100ɀ500mg/h) ʍʂʌmisoprostol (200ɀ
1000 mg)]ȟ ʂʐʗʟʐʆʇʌʑʉ ʉ ʇʔʅʒʏʇʗʔʡʐʉʍʂʌ ʉ 
ʓʔʒʕʗʂʅʎʂʐʆʌʐʉF ʎʤʅʝ ʂʅʅʇʌʒʕʥʕʓʂʕʉʖ.

·ɤʎʂʕʗʌʍʟʖ ʍʞʎʗʕʇʖ ʍʂʌ ʅʔʠʅʒʔʠ ʍʌʐʉʗʒʓʒʡʉʕʉ ʅʌʂ 
ʂʓʒʙʘʅʠ ʊʔʒʏʃʒʇʏʃʒʎʠʖ



ɮ˄ʰʽˋʻʹˋʾʰκʰ˄ʰ˂ʴʹˋʾʰ
·Oʕʙʘʌʍʠʇʓʌʕʍʎʉʔʡʆʌʒʖʂʐʂʎʅʉʕʡʂ ʏʇʌʨʐʇʌ ʓʤʐʒʍʂʌ 
ʕʘʏʓʂʊʇʗʌʍʠʆʌʟʅʇʔʕʉ ʍʂʌ ʅʇʐʌʍʞ ʇʡʐʂʌ ʍʂʎʞ ʂʐʇʍʗʠ

·ɨʆʌʂʡʗʇʔʂ ʛʔʠʕʌʏʉ ʕʇ ʞʗʒʏʂ ʏʇ ʘʓʟʔʗʂʕʉ

·ɫʓʒʔʇʡ ʐʂ ʓʔʒʍʂʎʟʕʇʌ ʘʓʤʗʂʕʉ ʍʂʌ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ ʘʓʞʔʛʇʌ 
ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʇʌʆʌʍʞ ʕʇ ʂʕʊʇʐʇʡʖ ʏʇ ʂʓʒʙʔʂʍʗʌʍʟʖ 
ʃʎʞʃʇʖ ʃʂʎʃʡʆʝʐ



ʃˊˈˁ˂ʹˋʹ ˍˇˁʶˍˇˏ
·ɱʗʌʖ ήΪ ʇʃʆʒʏʞʆʇʖ ʕʇ ʤʎʇʖ ʗʌʖ ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʓʒʘ ʓʞʕʛʒʘʐ 
ʂʓʤ ʍʂʔʆʌʂʍʠ ʐʤʕʒ

·misoprostol [25 mg, prostaglandin E1 (PGE1)] ʠ
dinoprostone [1ɀ3 mg ʠslow-release formulation of 10 
mg (PGE2)]ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʗʉʐ ʓʗʨʕʉ ɠɯ ʂʐ ʇʅʛʘʊʇʡ ʗʘʙʎʞ 
ʕʗʒ ʏʘʒʏʠʗʔʌʒȢ

·ɫʉʛʂʐʌʍʟʖ ʏʟʊʒʆʒʌ ʏʇ ʏʓʂʎʤʐʌ ʗʔʂʛʠʎʒʘ ʓʔʒʗʌʏʉʗʟʂ 
ʕʇ ʕʊʇʐʇʡʖʓʒʘ ʆʇʐ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ ʓʟʕʇʌ ʉ ɠɯ

·ɰʠʑʉ ʏʇʏʔʃʂʔʐʨʐʍʂʌ ʟʅʛʘʕʉ ʝʍʘʗʒʍʡʐʉʖ



·ɱʘʅʅʇʐʇʡʖ ʍʂʔʆʌʒʓʞʊʇʌʇʖ ʍʂʌ ʍʥʉʕʉ



·ɦ ʂʥʑʉʕʉ ʍʂʔʆʌʂʍʉʖʓʂʔʒʛʠʖ ɉCOɊ ʇʓʌʆʇʌʐʨʐʇʌ 
ʕʗʇʐʝʗʌʍʟʖʃʎʞʃʇʖ ʍʂʌ ʆʘʕʎʇʌʗʒʘʔʅʡʂ ʍʒʌʎʡʝʐȟ ʇʐʨ ʉ 
ʏʇʡʝʕʉ ʓʇʔʌʙʇʔʌʍʨʐ ʂʐʗʌʕʗʞʕʇʝʐ ɉRɊ ʂʘʑʞʐʇʌ R to L 
shunts

·ɨʕʗʒʔʌʍʤ ʍʂʌ ʍʎʌʐʌʍʠ ʇʑʟʗʂʕʉ ʏʇ ʕʗʤʛʒ ʂʓʒʍʞʎʘʜʉ 
ʕʉʏʇʡʝʐ ʂʔʔʘʊʏʡʂʖ ʍʂʌ ʍʂʔʆʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂʖ ʂʐʞ Ϋίʐʊʠʏʇʔʒ 
ʕʇ ʘʜʉʎʒʥ ʍʌʐʆʥʐʒʘ ʂʕʊʇʐʇʡʖ

·ɦʛʒʍʂʔʆʌʒʅʔʂʙʌʍʤʖʟʎʇʅʛʒʖ ʍʂʗʞ ʓʇʔʡʓʗʝʕʉ ɉʓʞʐʗʂ ʂʐʂ
ʗʔʌʏʉʐʒʗʒʘʎʞʛʌʕʗʒʐɊ

·ɯʔʤʎʉʜʉ ʅʌʂ ʇʐʆʒʍʂʔʆʡʗʌʆʂȠ

·ɯʔʤʎʉʜʉ ʙʎʇʃʒʊʔʤʏʃʝʕʉʖʕʇ ʍʘʞʐʝʕʉȟ ʆʘʕʎʇʌʗʒʘʔʅʡʂ 
ʍʒʌʎʌʨʐ ʍʂʌ L to R shunts ʏʇ ʛʔʠʕʉ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʨʐ 
(LMWH)



·ɩʂʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤȡ
·ɯʔʤʎʉʜʉ ʇʌʕʤʆʒʘ ʂʟʔʂ ʕʗʉ ʙʎʇʃʌʍʠ ʍʘʍʎʒʙʒʔʡʂ
·ɠʓʒʙʘʅʠ ʝʍʘʗʒʍʡʐʉʖ, ʇʔʅʒʏʇʗʔʡʐʉʖʂʐ ʂʘʗʤ ʆʘʐʂʗʤȢ
·ɠʓʒʙʘʅʠ ʂʥʑʉʕʉʖ PVRǪ ʏʇʡʝʕʉʖ SVR ɉʂʐʂʕʗʔʒʙʠ shunt-
ʘʓʒʑʘʅʒʐʂʌʏʡʂ)
· ɵʒʔʠʅʉʕʉ ɮά-ʂʌʏʒʆʘʐʂʏʌʍʤ monitoring ʌʆʌʂʡʗʇʔʂ ʕʇ ʂʓʒʙʔʂʍʗʌʍʟʖ 
ʃʎʞʃʇʖ

· ɤʓʌʕʍʎʉʔʡʆʌʒʖʂʐʂʎʅʉʕʡʂ-ʐʝʔʡʖ ʍʂʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ-ʏʇʌʨʐʇʌ ʕʗʔʇʖ
· ɵʂʏʉʎʤʗʇʔʒʖ ʒʘʆʤʖ ʆʌʞ ɳʓʒʃʒʉʊʒʥʏʇʐʒ ʗʒʍʇʗʤ
· ɠʐʂʓʎʠʔʝʕʉ ʂʓʝʎʇʌʨʐ ʂʡʏʂʗʒʖ

·ɩʂʌʕʂʔʌʍʠ 
· ɫarfan >45mm
· ɪʠʜʉ ʍʒʘʏʂʔʌʐʌʍʨʐ
· ɠʌʏʒʆʘʐʂʏʌʍʠ ʂʕʗʞʊʇʌʂ
· ɯʐʇʘʏʒʐʌʍʠ ʘʓʟʔʗʂʕʉ
· ɱʗʟʐʝʕʉ ʂʒʔʗʌʍʠʖ

·ɯʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʍʂʌ ʕʗʉ ɪʒʛʇʡʂ-ʍʡʐʆʘʐʒʖ ʘʜʉʎʤʖ 
ʗʒʘʎʞʛʌʕʗʒʐ ʅʌʂ ΫΪ ʂʍʤʏʉ ʉʏʟʔʇʖ



·ɮ ʍʡʐʆʘʐʒʖ ʇʏʃʔʘʌʍʨʐ ʠ ʐʇʒʅʐʌʍʨʐ ʇʓʌʓʎʒʍʨʐ ʙʊʞʐʇʌ 
ʗʒ ΫβГ

·ɱʗʇʐʠ ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʇʏʃʔʥʒʘ

·ɩʡʐʆʘʐʒʖ ʇʏʙʞʐʌʕʉʖ ʍʂʌ ʕʗʒ ʐʇʒʅʐʤ ʕʘʅʅʇʐʒʥʖ 
ʍʂʔʆʌʒʓʞʊʇʌʂ  ʂʘʑʉʏʟʐʒʖ-ʓʇʔʡ ʗʒ ά-έГ ɉʕʇ ʒʔʌʕʏʟʐʇʖ 
ʓʇʔʌʓʗʨʕʇʌʖ ʤʓʝʖ ʕȢ ɫarfanʠ ʕʇ ʕȢ Noonanʓʎʉʕʌʞʈʇʌ 
50%)

·ɠʐʂʎʘʗʌʍʤ ɤʏʃʔʘʌʍʤ ʘʓʇʔʉʛʒʅʔʞʙʉʏʂ

·ɤʏʃʔʘʌʍʤ ʘʓʇʔʉʛʒʍʂʔʆʌʒʅʔʞʙʉʏʂ19-22ʉʇʃʆʒʏʞʆʂ

·ɢʇʐʇʗʌʍʤʖ ʟʎʇʅʛʒʖ ʤʓʒʘ ʂʘʗʤ ʇʡʐʂʌ ʂʓʂʔʂʡʗʉʗʒ



Heritable thoracic aortic disease-
HTAD 

·ɮʌ ʂʌʏʒʆʘʐʂʏʌʍʟʖʍʂʌ ʒʔʏʒʐʌʍʟʖ ʂʎʎʂʅʟʖ ʕʗʉʐ ʍʥʉʕʉ 
ʂʘʑʞʐʒʘʐ ʗʒʐ ʍʡʐʆʘʐʒ ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʒʥ

·ɱʘʐʉʊʝʖʗʒ ʗʇʎʇʘʗʂʡʒ ʗʔʡʏʉʐʒ ɉίΪГɊ ʠ ʏʇʗʞ ʗʉʐ ʍʥʉʕʉ 
(33%)

·ɦ ʆʌʞʏʇʗʔʒʖ ʗʉʖ ʂʒʔʗʠʖ ʓʞʐʗʂ ʇʍʗʌʏʞʗʂʌ ʕʥʏʙʝʐʂ ʏʇ 
ʇʓʌʙʞʐʇʌʂ ʕʨʏʂʗʒʖ

·ɦ ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʍʂʗʞ ʗʉʐ ʇʅʍʘʏʒʕʥʐʉ ʏʇ 
ʉʛʒʍʂʔʆʌʒʅʔʞʙʉʏʂ ʂʐʞʎʒʅʂ ʏʇ ʏʟʅʇʊʒʖ ʓʔʒʃʎʠʏʂʗʒʖ ɉ ʕʇ 
ʕʒʃʂʔʠ ʆʌʞʗʂʕʉ ʂʐʞ ʏʠʐʂ ʍʂʌ ʕʇ ʉʓʡʂ ʂʐʞ έ ʏʉʐʒɊ ʍʂʌ ʟʝʖ ΰ 
ʏʠʐʇʖ ʏʇʗʞ ʗʉʐ ʍʥʉʕʉ

·ɱʗʇʐʠ ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ɠɯ ʍʂʌ ʂʐʗʌʘʓʇʔʗʂʕʌʍʠʊʇʔʂʓʇʡʂ ʏʇ 
ʃ-ʂʐʂʕʗʒʎʇʡʖ 



ʅˎ˄ʵˊˇ˃ˇMarfan
· ɩʡʐʆʘʐʒʖ ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʒʥ ʂʒʔʗʠʖ ʗʒ ʗʇʎʇʘʗʂʡʒ ʗʔʡʏʉʐʒ ʍʂʌ ʍʂʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ

· <40mm ʍʡʐʆʘʐʒʖ ΫГȟ 
· >40 mm o ʍʡʐʆʘʐʒʖ>10%

· ɩʂʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ ʉ ʂʐʌʒʥʕʂ ʂʒʔʗʠ ʂʘʑʞʐʇʌ ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʞ ʟʝʖ ά-3mm
· ɫʇʅʞʎʉ ʓʌʊʂʐʤʗʉʗʂ ʇʏʙʞʐʌʕʉʖ ʍʂʌ ʕʗʒ ʐʇʒʅʐʤ
· Aʐ> 45mmʂʓʒʙʘʅʠ ʍʥʉʕʉʖȟ ʂʐ ήΪ-45mmʕʘʐʘʓʒʎʒʅʌʕʏʤʖ ʒʌʍʒʅʇʐʇʌʂʍʒʥ ʌʕʗʒʔʌʍʒʥ ʍʂʌ 
ʔʘʊʏʤʖ ʂʥʑʉʕʉʖ ʆʌʞʗʂʕʉʖ

· ɯʔʌʐ ʗʉʐ ʍʥʉʕʉ ʆʌʞʗʂʕʉ ʆʌʤʔʊʝʕʉȢ ɠʍʤʏʉ ʍʂʌ ʏʇʗʞ ʗʉʐ ʇʓʟʏʃʂʕʉ ʘʓʞʔʛʇʌ ʍʡʐʆʘʐʒʖ

· ɫʇʗʞ ʗʉʐ ʇʏʙʞʐʌʕʉ  ʍʥʉʕʉ Оήίmm
· ɠʐ ʆʌʂʓʌʕʗʝʊʇʡ ʇʐʝʔʡʖ ʆʌʂʍʒʓʠ ʍʥʉʕʉʖ
· ɠʐ ʆʌʂʓʌʕʗʝʊʇʡ ОέΪʉʇʃʆʒʏʞʆʂ ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ 
· ɠʐ ʆʌʂʓʌʕʗʝʊʇʡ НέΪʉʇʃʆʒʏʞʆʂ ʆʘʐʂʗʠ ʉ ʂʓʒʍʂʗʞʕʗʂʕʉ ʏʇ ʗʒ ʟʏʃʔʘʒ ʕʗʉ ʏʠʗʔʂ ʍʂʌ ʏʇ 
ʓʌʊʂʐʤʗʉʗʇʖ ʂʓʨʎʇʌʇʖ ʇʏʃʔʥʒʘ ОάΪГ

· ɱʇ ʠʓʌʂ ʆʌʞʗʂʕʉ ʓʇʔʡ ʗʂ ήΪmm ʃ-ʂʐʂʕʗʒʎʇʡʖЕʉʛʒʍʂʔʆʌʒʅʔʂʙʌʍʠ ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉɉɲɤɤȠɊ
ʂʓʒʙʘʅʠ ʍʤʓʝʕʉʖ, ʓʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ɠɯ

· Tʒʍʇʗʤʖʏʇ ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ ʂʐ Оήίmmʍʂʌ ʕʇ ʠʓʌʂ ʆʌʞʗʂʕʉ ήΪ-45mmʆʘʐʂʗʤʐ ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʤʖ ʏʇ 
ʉʏʌʍʂʊʌʕʗʠʊʟʕʉ ʍʂʌ ʇʓʌʕʍʎʉʔʡʆʌʒʂʐʂʌʕʊʉʕʡʂȢ

· ɱʇ ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʤ ʛʇʌʔʒʘʔʅʇʡʒ ʏʇ ʕʘʐʒʆʤ ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ



ʅʆɳɿʍʅɶ ɮʁʄʆɹɼɶʅ ɰɮɽɰɹɲɮʅ

· ʍʡʐʆʘʐʒʖ ʂʐ PG>100mmHg 

ɱʗʔʂʗʉʅʌʍʟʖ ɠʐʗʌʏʇʗʨʓʌʕʉʖ

Çɣɨɠɩɮɯɦ 
ɩɳɦɱɦɱ
Çɣɨɮɰɧɷɱɦ 
ɡɠɪɡɨɣɮɯɠɧɤɨɠɱ

Çɴʂʔʏʂʍʇʘʗʌʍʠ 
ʂʅʝʅʠ
Çɣʌʂʆʇʔʏʌʍʠ 
ʃʂʎʃʌʆʒʓʎʂʕʗʌʍʠ
Çɠʐʗʌʍʂʗʞʕʗʂʕʉ 
ʃʂʎʃʡʆʂʖ

ɱɮɡɠɰɦ ɱɳɫɯɲɷɫɠɲɨɩɦ 
AoVSt
Çɫʉʗʔʌʍʠ ʊʐʉʗʤʗʉʗʂȡΫαГ
Çɤʏʃʔʘʌʍʠ ʊʐʉʗʤʗʉʗʂȡέάГ
ÇCHD ʐʇʒʅʐʤ

Siu et al 2001, Drenthen 2009,

ɣʡʓʗʘʛʉ ʕʘʐʠʊʝʖ

ʅʶ ˋˇʲʰˊʺ ʰˋˎ˃ˉˍ˖˃ʰˍʽˁʺʶ˒ˈˋˇ˄ ʹ ʵˇˁ
ˁˈˉ˖ˋʹˌ ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʹ ˁˏʹˋʹ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˁʰ˂ʱ 
ʰ˄ʶˁˍʺ.



·ɧʂ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ ʇʎʟʅʛʇʗʂʌ ʍʂʌ ʉ ʂʐʌʒʥʕʂ ʂʒʔʗʠ-ʍʡʐʆʘʐʒʖ 
ʆʌʂʛʝʔʌʕʏʒʥ ʕʇ ʆʡʓʗʘʛʉ ɉʂʐ ОίΪmm)

·ɤʙʤʕʒʐ ʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʠ ʠ ʕʗʤʏʌʒ НΫȟΪcm2ʉ ʇʅʛʇʡʔʉʕʉ ʐʂ 
ʓʔʒʉʅʇʡʗʂʌȢ ɣʒʍʌʏʂʕʡʂ ʍʤʓʝʕʉʖ ʏʓʒʔʇʡ ʐʂ ʂʐʂʆʇʡʑʇʌ ʕʘʏʓʗʨʏʂʗʂ 
ʕʇ ʂʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʒʥʖʂʕʊʇʐʇʡʖ ʕʗʉʐ ʍʂʊʉʏʇʔʌʐʤʗʉʗʂ ʗʒʘʖ

·ɱʘʏʓʗʨʏʂʗʂ 
·ɱʗʉʊʂʅʛʉ-ɣʘʕʓʐʒʌʂ-ɱʘʅʍʒʓʠ

·ɦ ʍʎʡʕʉ ʓʡʇʕʉʖ ʛά ʗʒ έʒʗʔʡʏʉʐʒ

·ɦ ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ ʓʔʒʕʙʟʔʇʌ ʍʂʎʥʗʇʔʒ ʟʎʇʅʛʒ ʂʌʏʒʆʘʐʂʏʌʍʨʐ
ʓʂʔʂʏʟʗʔʝʐȢ 

·ɱʇ ʍʂʐʒʐʌʍʤ ʗʒʍʇʗʤ ʂʔ ʓʎʞʅʌʂ ʊʟʕʉȟ ʘʓʒʃʒʠʊʉʕʉ

·ɯʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ ʕʇ ɫɤɧ

·ɱʇ ʘʓʇʔʃʂʎʃʌʆʌʍʠʕʗʟʐʝʕʉ ʕʘʐʠʊʝʖ ʍʎʉʔʒʐʒʏʒʥʏʇʐʂ ʕʥʐʆʔʒʏʂ

ɱɲɤɬɷɱɦ ɠɮɰɲɨɩɦɱ ɡɠɪɡɨɣɠɱ

ʅʆɳɿʍʅɶ ɮʁʄʆɹɼɶʅ ɰɮɽɰɹɲɮʅ



ʇˉʶˊˍˊˇ˒ʽˁʺ ɾˎˇˁʰˊʵʽˇˉʱʻʶʽʰ
·ɢʇʐʇʗʌʍʠ ʕʘʏʃʒʘʎʠ
·ɠʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʒʡĄʍʂʎʞ ʂʐʇʍʗʠ 
ʇʅʍʘʏʒʕʥʐʉ

·ɱʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʒʡ ʓʂʔʇʏʃʂʕʉ
ʙʂʔʏʂʍʇʘʗʌʍʠ ʠ ʞʎʎʉ ʓʔʒ ʍʥʉʕʉʖ

·ɩʌʐʆʘʐʒʖʇʏʃʔʥʒʘ ʏʌʍʔʤʖ
·ɡ-ʂʐʂʕʗʒʎʇʡʖ ʐʂʌ
·ɩʂʐʒʐʌʍʤʖ ʗʒʍʇʗʤʖȟ ʏʇʅʞʎʉ 
ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʇ ʇʓʌʕʍʎʉʔʡʆʌʒ
ʂʐʂʌʕʊʉʕʡʂ, ʍʂʌʕʂʔʌʍʠ ʕʇ ʏʇʅʞʎʉ 
ʂʓʒʙʔʂʑʉȟ ʕʇ ʎʠʜʉ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʨʐ

·ɯʔʒʕʒʛʠ ʕʇ ʂʅʅʇʌʒʆʌʂʕʗʂʎʗʌʍʞȟ 
ʂʓʨʎʇʌʂ ʂʡʏʂʗʒʖȟ Valsalva, 
ʝʍʘʗʒʍʡʐʉʍʂʎʞ ʂʐʇʍʗʠ ʕʇ ʏʌʍʔʟʖ 
ʆʤʕʇʌʖȟ ʤʛʌ ʕʇ ʓʔʒʕʗʂʅʎʂʐʆʡʐʇʖ-ʝʖ 
ʗʒʍʒʎʘʗʌʍʤ



Åɳˉʾˁˍʹˍʰ ˄ˇˋʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ˉˊˇːˉʱˊ˔ˇˎ˄



ɳˉʾˁˍʹˍʶˌ ʲʰ˂ʲʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʶˌ

·ɩʂʎʞ ʂʐʇʍʗʟʖȟ ʍʂʊʨʖ ʉ ʓʗʨʕʉ ʗʝʐ ʓʇʔʌʙʇʔʌʍʨʐ 
ʂʐʗʌʕʗʞʕʇʝʐ ʗʌʖ ʇʘʐʒʇʡ

·ɺ ʓʔʤʅʐʝʕʉ ʇʑʂʔʗʞʗʂʌ ʂʓʤ ʗʉ ʆʘʕʎʇʌʗʒʘʔʅʡʂ ʗʉʖ ʂʔ 
ʍʒʌʎʡʂʖȟ ʗʉʐ ʓʌʊʂʐʠ ʓʐʇʘʏʒʐʌʍʠ ʘʓʟʔʗʂʕʉ ʍʂʌ ʗʂ 
ʕʘʏʓʗʨʏʂʗʂ

·ɦ ʓʔʤʓʗʝʕʉ ʇʡʐʂʌ ʕʘʛʐʠ ʍʂʌ ʛʔʠʈʇʌ ʓʔʒʕʒʛʠʖ ʤʗʂʐ 
ʘʓʞʔʛʇʌ ʟʐʗʒʐʉ ʏʘʑʝʏʂʗʨʆʉʖʇʍʙʥʎʌʕʉ ʏʇ ʏʇʅʞʎʉ 
ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂ 

·ɠʕʊʇʐʇʡʖ ʏʇ ʕʒʃʂʔʟʖ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʇʖ ʏʇ ʇʓʉʔʇʂʕʏʟʐʉ ʂʔ
ʍʒʌʎʡʂ ʇʡʐʂʌ ʕʇ ʍʡʐʆʘʐʒ ʅʌʂ ʂʐʞʓʗʘʑʉ ʍʂʔʆʌʂʍʠʖ 
ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂʖ ɉάΪ-25%)



ʅˍʷ˄˖ˋʹ ˃ʽˍˊˇʶʽʵˇˏˌ

· ʍʂʔʆʌʂʍʨʐ ʕʘʏʃʂʏʞʗʝʐʏʉʗʟʔʂʖ 
ʏʟʛʔʌ ʍʂʌ αΪГ
· ɱʒʃʂʔʤʗʉʗʂ MS
· ɬɳɦɠ ʗʞʑʉ

· ɦ ʍʂʔʆʌʂʍʠ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂ ʕʗʒ ίΪГ ʂʐ 
ʕʗʤʏʌʒ<1.0 cmά ʍʂʌ ʕʗʒ έΪГ ʂʐ  1.5 
cmά  ʕʗʒ άʒʗʔʡʏʉʐʒ ʂʍʤʏʉ ʍʂʌ ʕʇ 
ʂʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʞʂʗʒʏʂ

· ʐʇʒʅʐʌʍʨʐ ʇʓʌʓʎʒʍʨʐ
· ɯʔʒʝʔʤʗʉʗʂ
· ɪʌʓʒʃʂʔʠ

· ɠʓʒʍʂʗʞʕʗʂʕʉ ʓʔʒ ʗʒʍʇʗʒʥ ʕʇ 
ʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʟʖ ʅʘʐʂʡʍʇʖ ʠ ʕʇ 
ʂʕʘʏʓʗʝʏʂʗʌʍʟʖʏʇ ʕʗʤʏʌʒНΫȟίcm2

· ɯʂʔʂʍʒʎʒʥʊʉʕʉ  ʂʐʞ ʗʔʡʏʉʐʒ ʕʇ ʠʓʌʂ ʍʂʌ 
ʂʐʂʆʌʏʉʐʒ-ʏʉʐʂʕʇ ʏʟʗʔʌʂ -ʕʒʃʂʔʠ

· ɤʓʌʆʇʡʐʝʕʉ ɬɳɦɠ ʍʂʗʞ Ϋ-ά ʗʞʑʇʌʖ ʎʤʅʝ 
ʙʘʕʌʒʎʒʅʌʍʨʐ ʂʎʎʂʅʨʐ ʍʥʉʕʉʖ
· ɩɯȾɩɱȾLAP
· ɠʔʔʘʊʏʡʇʖȾʂʐʂʌʏʡʂȾʓʘʔʇʗʤʖ

· ɫʟʗʔʂ 
· ɯʇʔʌʒʔʌʕʏʤʖ ʆʔʂʕʗʉʔʌʤʗʉʗʂʖ
· ɡ-ʂʓʒʍʎʇʌʕʗʟʖ
· ɮά
· ɣʌʒʘʔʉʗʌʍʞ
· ɠʐʂʎʒʖʆʡʂʌʗʂ
· ɤʓʌʕʍʎʉʔʡʆʌʒʖʂʐʂʌʕʊʉʕʡʂ ʕʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ-

monitoring -ʓʔʒʕʒʛʠ ʕʇ ʘʅʔʂ
· ɩʂʌʕʂʔʌʍʠ ʕʇ ʍʂʔʆʌʂʍʠ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂ ʏʇ 
ʓʐʇʘʏʘʓʟʔʗʂʕʉ

· ɠʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞ ʕʇ ʙʎʇʃʤʍʒʏʃʒ ʏʇ 
ʂʘʗʤʏʂʗʉ ʉʛʒʂʐʗʡʊʇʕʉȟ ʕʇ ʏʇʅʞʎʒ ʂʔ
ʍʤʎʓʒ ʍʂʌ ʍʂʔʆȢ ɠʐʇʓʞʔʍʇʌʂȟ ʓʟʔʂʐ 
ʗʉʖ ʍʒʎʓʌʍʠʖ ʏʂʔʏʂʔʘʅʠʖ

ɱʘʐʗʉʔʉʗʌʍʠ ɠʐʗʌʏʇʗʨʓʌʕʉ



ʃˊˇˋʻʶˍʽˁʷˌ ɰʰ˂ʲʾʵʶˌ

·ɾʛʌ ʂʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞ

·ɤʍʙʥʎʌʕʉ ʏʇ ʗʒ ʛʔʤʐʒȟ 
ʇʓʌʗʞʛʘʐʕʉ ʏʇ ʍʘʠʕʇʌʖ

·ɠʐʞʅʍʉ ʅʌʂ ʇʓʂʐʇʓʟʏʃʂʕʉ

·ɠʘʑʉʏʟʐʒʖ ʍʡʐʆʘʐʒʖ 
ʊʔʒʏʃʒʇʏʃʒʎʠʖ

·ɩʡʐʆʘʐʒʖ ʅʌʂ ʇʏʃʔʘʒʂʓʤ 
ʍʒʘʏʂʔʌʐʌʍʞ

·ɠʐʊʇʍʗʌʍʤʗʇʔʇʖ

ɡʌʒʓʔʒʕʊʇʗʌʍʟʖɫʉʛʂʐʌʍʟʖ



ʃˊˇˋʻʶˍʽˁʷˌ ʲʰ˂ʲʾʵʶˌ

·ɠʐʗʌʓʉʍʗʌʍʞ:

·ɡʂʔʙʂʔʡʐʉ

· 1ʒʗʔʡʏʉʐʒ ʗʇʔʂʗʒʅʤʐʒʖ ɀ ʇʓʡʓʇʆʂ Vit . K 
ʇʑʂʔʗʨʏʇʐʝʐ ʓʂʔʂʅʤʐʗʝʐ ʓʠʑʉʖ ʕʗʒ ʟʏʃʔʘʒ

·Ȱɤʏʃʔʘʒʓʞʊʇʌʂ ɩʒʘʏʂʆʡʐʉʖȱ

·ɠʓʒʃʒʎʟʖ

·UFHɉʆʇʐ ʓʇʔʐʞ ʂʓʤ ʓʎʂʍʒʥʐʗʂɊ

· 1ʒʗʔʡʏʉʐʒȡ ʂʓʒʙʘʅʠ ʇʏʃʔʘʒʓʞʊʇʌʂʖ ɀɹʎʇʅʛʒʖ ʏʇ APTT

·LMWH: ɉʆʇʐ ʓʇʔʐʞ ʂʓʤ ʓʎʂʍʒʥʐʗʂɊ ɀɠɬ 
ɵɰɦɱɨɫɮɯɮɨɦɧɮɳɬ ʆʘʒ ʆʤʕʇʌʖ ʍʂʊʉʏʇʔʌʐʞ-
ʇʎʇʅʛʒʖ anti-Xa 4-6 h ʏʇʗʞ ʂʐʂ15 ʉʏʇʔʇʖʏʇ ʕʗʤʛʒ 
1,0-1,2

·ɦ ʛʒʔʠʅʉʕʉ ʂʕʓʌʔʡʐʉʖ ʆʇʐ ʓʔʒʕʙʟʔʇʌ 

Åʅˁʶ˂ʶˍʽˁʷˌ ʵˎˋˉ˂ʰˋʾʶˌ
Åɿˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹ όол҈ύ



ɾʹ˔ʰ˄ʽˁʷˌ ˉˊˇˋʻʶˍʽˁʷˌ ʲʰ˂ʲʾʵʶˌ

ɩʒʘʏʂʔʌʐʌʍʞUFH LMWH

ɧʔʤʏʃʝʕʉ4% 9% 33%

ɧʞʐʂʗʒʖ2% 4% 15%

Л ɱɱ 0% 0% 2%

ɫʉʗʟʔʂ ɹʏʃʔʘʒ

ɩʒʘʏʂʔʌʐʉUFH LMWH

ɠʓʒʃʒʎʠ >25% >25% >25%

ɤʏʃʔʘʒʓʞʊʇʌʂ6% 0% 0%

ɠʐʝʏʂʎʡʂ ɩɬɱ1% 0% 0%

Çɲʒʍʇʗʤʖ ʘʓʤ ʍʒʘʏʂʔʌʐʌʍʞĄ1% 
ʇʐʆʒʍʔʞʐʌʂʂʌʏʒʔʔʂʅʡʂ

Oran Thromb Hemost 2004
Abildgaard Thromb Res 2009

Barbour AmJ Obst Gyb 2004





LMWH: - starting dose for LMWHis1 mg/kg enoxaparin and 100 IU/kg for dalteparin, twice 
daily in-hospital daily anti-Xalevels until target, then weekly (I); -target anti-
Xalevels: 1.0ς1.2 U/ml (mitral and right sided valves) or 0.8ς1.2 U/ml (aortic valves) 6 hours 
post-dose (I); -pre-dose anti-Xalevels >0.6U/ml (IIb).

6-12 ʇʃʆ



ɳˉʰ˄ʷ˄ʰˊ˅ʹ ˃ʶˍʱ ˍˇ˄ ˍˇˁʶˍˈ
·6-Ϋά ʨʔʇʖ ʏʇʗʞ ʗʒʐ ʗʒʍʇʗʤ ʍʂʌ ʇʙʤʕʒʐ ʆʇʐ ʘʓʞʔʛʇʌ 
ʂʌʏʒʔʔʂʅʡʂ-ʉʓʂʔʡʐʉ ʛʝʔʡʖ bolus ʠ LMWH ʕʇ 
ʓʔʒʙʘʎʂʍʗʌʍʠ ʆʤʕʉ

·ɤʓʤʏʇʐʉ ʉʏʟʔʂ ʍʂʐʒʐʌʍʠ ʆʤʕʉ ʏʇ ʇʓʂʐʂʛʒʔʠʅʉʕʉ
ʍʒʘʏʂʔʌʐʌʍʨʐ, ʕʘʅʛʒʔʠʅʉʕʉʅʌʂ ί ʉʏʟʔʇʖ ʟʝʖ ʤʗʒʘ INR 
>2,0



ɼɮʄɲɹʁɽʁɱɹɼɮ ʃʄʁɰɽɶɾɮʆɮ 
ʃʁʇ ɲɳɿ ʃʄʁʇʃɮʄʋʁʇɿ ʆɶʅ 
ɼʇɶʅɶʅ ɮɽɽɮ ɳɾʊɮɿɹɵʁɿʆɮɹ 

ɼɮʆɮ ʆɶɿ ɼʇɶʅɶ



ɲʽʰˍʰˍʽˁʺ˃ˎˇˁʰˊʵʽˇˉʱʻʶʽʰ
·ɱʘʛʐʞ ʌʆʌʒʓʂʊʠʖ ʠ ʏʇʗʞ ʂʓʤ ʏʘʒʍʂʔʆʡʗʌʆʂ

·ɱʘʛʐʞ ʉ ʆʌʞʍʔʌʕʉ ʂʓʤ ʏʘʒʍʂʔʆʌʒʓʞʊʇʌʂ ʗʉʖ ʎʒʛʇʡʂʖ 
ʂʆʥʐʂʗʉ

·ɦ ʍʥʉʕʉ ʍʂʍʞ ʂʐʇʍʗʠ ʏʇ ʍʡʐʆʘʐʒ ʇʓʌʆʇʡʐʝʕʉʖ 
ʆʘʕʎʇʌʗʗʒʘʔʅʡʂʖʂʔʍʒʌʎˋʌ̀ʂʖʍʂʌ ʍʂʔʆʌʂʍʠʖ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂʖ

·ɯʂʔʞʅʒʐʗʇʖ ʍʌʐʆʥʐʒʘ ʇʡʐʂʌ ɩɤ НήΪГ ʍʂʌ ʕʥʏʓʗʝʏʞʗʂ
NYHA III/IV

·H ʂʅʝʅʠ ʗʉʖ ʍʂʔʆʌʂʍʠʖ ʂʐʇʓʞʔʍʇʌʂʖ ʓʔʟʓʇʌ ʐʂ 
ʓʔʒʕʂʔʏʒʕʗʇʡ ʏʇ ʆʌʂʍʒʓʠ 
ɠɫɤɠȾARBs/ARNIs/MRAs/ ivabradine . 

·ɡ-ʂʐʂʕʗʒʎʇʡʖȟ ʆʌʒʘʔʉʗʌʍʞȟ ʐʌʗʔʨʆʉȾʘʆʔʂʎʂʈʡʐʉ




